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Resumen

En este trabajo de investigacion analizaremos la relevancia, en el marco de los derechos
humanos, de la problematica de los llamados “buscadores” del derecho a la identidad de
origen, asi como sus experiencias con organismos estatales y no estatales, en relacion con
la defensa de la memoria, la verdad y la justicia.

Los procesos de recuperacion identitaria ponen en primer plano las vivencias de quienes
fueron vulnerados en su derecho a conocer su origen genealdgico, filial y parental, ya sea
por adopciones irregulares o por apropiaciones ocurridas fuera del marco legal argentino.
Las experiencias relatadas por los buscadores revelan cémo los organismos —tanto
estatales como de la sociedad civil— se convierten en actores clave en los procesos de
restitucion, contencion y reparacion. En ese recorrido, se entrelazan dimensiones
juridicas, sociales y psicoldgicas que apuntan a garantizar el Derecho a la Identidad como

un derecho humano fundamental.

Palabras clave: lIdentidad de Origen. Organismos estatales y no estatales.
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Introduccion

Relevancia del tema

El derecho a la identidad de origen es un principio fundamental reconocido en el marco
de los derechos humanos. En Argentina, ha adquirido una importancia crucial debido a
las numerosas apropiaciones y adopciones irregulares que han ocurrido a lo largo de su
historia, particularmente durante la Gltima dictadura civico-militar (1976-1983). Sin
embargo, mas alla de este periodo, la préctica de adopciones ilegales, inscripciones falsas
y ocultamiento de identidad ha persistido, afectando a generaciones de personas que
buscan conocer sus verdaderos origenes.

En este trabajo se entiende por “buscadores de identidad de origen” a aquellas personas
que, al descubrir que su identidad bioldgica ha sido alterada, falseada u ocultada —ya sea
por practicas de apropiacion, adopciones ilegales o inscripciones falsas—, emprenden un
proceso activo de busqueda de informacion sobre sus origenes genealdgicos v filiatorios.
Esta busqueda constituye no solo un recorrido personal, sino también una forma de
reivindicacion colectiva en el campo de los derechos humanos.

Esta investigacion pone el foco en las experiencias de estos buscadores de identidad y en
los mecanismos estatales y no estatales a los que recurren para hallar respuestas. A partir
del anélisis de testimonios, documentos oficiales y legislacién vigente, se busca
comprender las dificultades, los avances y los desafios que enfrentan quienes emprenden
esta busqueda.

Mas alla de las reconfiguraciones de las relaciones familiares a lo largo del tiempo, en el
siglo XXI, a pesar de los cambios y de la variedad de sus nuevas expresiones, la familia
sigue constituyendo un pilar fundamental en la organizacion institucional y en la vida de
las personas. La unidad familiar es esencial para ir configurando una “identidad” a partir
de los vinculos primarios, en tanto representa el lugar de adaptacion y acompafiamiento
de convivencia, seguridad y permanencia. Los progenitores son responsables de la
asistencia primaria, de la transmision de valores y de preparar para un buen
desenvolvimiento en el contexto social y en la comunidad.

En Argentina, existen fendmenos sociales que aparecen en conflicto en el plano familiar:
historias de vida que expresan violaciones del “derecho a la identidad de las personas” y

que, indudablemente, repercuten en ciertas inestabilidades en el seno familiar. Estos



fendmenos han sido resignificados en el marco de las luchas por los derechos humanos,
que han visibilizado vulneraciones graves, como la apropiacion de personas desde el
momento mismo del nacimiento. Dichas vulneraciones, ya sea que se produzcan en el
marco de las relaciones estructurales de desigualdad social, o bien bajo el amparo de
practicas racistas que logran institucionalizarse, o bien desde el terrorismo de Estado, han
alcanzado limites insospechados de afectacion psicosocial en los vinculos primarios.
Otra cuestion conexa se da en la practica de “adopciones” como figura de apropiacion y
de sustraccion de recién nacidos, asi como en la privacién del conocimiento de la
identidad consanguinea de la familia filiatoria.

Durante la década de 1960, se evidenciaron practicas violentas de trafico de personas
vinculadas a acciones de privacién identitaria. Por un lado, hacia la década de 1970,
durante y después de la dictadura civico-militar argentina, se ejercié una violencia
extrema sobre la identidad de nifios y nifias mediante partos clandestinos, en los que las
parturientas no contaban con condiciones sanitarias minimas para dar a luz. Esto
continuaba con el robo de recién nacidos, lo cual implicaba también la desaparicion
forzada de sus madres. Por otro lado, es necesario visibilizar una practica médico-
sanitaria que involucr6 tanto a profesionales de la salud publica y privada —médicos,
enfermeras, parteras— como a instituciones civiles y funcionarios judiciales, en
asociaciones ilicitas relacionadas con el trafico y la apropiacion de nifios y nifias. En las
actividades de apropiacion deshonesta de recién nacidos confluyen dos condiciones
contrapuestas: por un lado, la desvalorizacion hacia la familia de origen; por otro, la
consideracion de los vinculos entre los actores involucrados y sus condiciones
socioeconomicas.

Es asi como, muchos afios después, las victimas de estas practicas han sentido la
necesidad de visibilizar el alcance de una “identidad” de origen dafiada y de iniciar un
proceso de participacién colectiva por la vigencia de derechos ante organismos estatales
y no estatales.

Los derechos humanos impulsan las luchas por la restitucion de la identidad de las
personas, sustentadas en la defensa legal y en los procedimientos judiciales del sistema
de justicia argentino. Este activismo en derechos humanos se expresa en la defensa tanto
de la memoria personal como colectiva y en la demanda por el reconocimiento de
garantias fundamentales, entre las cuales se destaca el derecho a la identidad de origen.
De este modo, la basqueda de la identidad biologica no solo constituye una necesidad

individual, sino que también forma parte de una reivindicacion méas amplia de valores



esenciales como la dignidad humana y el reconocimiento pleno de cada persona como
sujeto de derechos y actor social.

Esta investigacion se inspira en las producciones audiovisuales realizadas por Sergio
Torreta, basadas en registros autobiograficos y en la recopilacién de historias de vida. En
estos contenidos se retrata a personas que hacen publica su condicién de haber sido
victimas de apropiacion ilegal. En el presente, muchas de ellas enfrentan el desafio de
reconstruir su identidad, venciendo limitaciones personales, psicologicas y economicas y
adoptando una actitud activa frente a una realidad que permanecié oculta durante afios.
Su busqueda las conduce hacia una nueva “verdad”, que no solo transforma su propia
historia, sino también el modo en que se presentan ante su entorno social.

En un momento crucial del proceso identitario, las personas redescubren su relato de vida,
luego de haber atravesado el ocultamiento intrafamiliar relacionado con su adopcion o
apropiacion. A partir de alli, inicia un camino personal de busqueda y reconstruccion de
la pregunta fundamental: “;Quién soy?”. Este proceso puede comprenderse como una
experiencia de resignificacion de la propia historia, en la que 'estar presente' se convierte
en un acto de afirmacion y reconstruccion de una verdad identitaria. Es, en definitiva, una
vivencia concreta y transformadora que permite 'habitar la imagen' de si mismo, como
representacion de una nueva vida y de un nuevo sentido de pertenencia.

El interés de este trabajo de investigacion es acercarse a grupos de personas que se
identifican como “buscadores de identidad de origen”, con el propdsito de reconocer en
sus trayectorias una lucha colectiva por responder a la pregunta fundamental de “quiénes
somos”, a través de sus vinculos con diversos organismos estatales y no estatales.
Asimismo, se busca analizar como estos procesos contribuyen a resolver cuestiones de
reconocimiento parental e intrafamiliar, favoreciendo asi una mayor estabilidad
psicoemocional.

Desde una perspectiva cualitativa e interdisciplinaria, se estableceran dialogos
conceptuales entre distintos campos del saber como los derechos humanos, la sociologia,
las politicas publicas y la psicologia social, entre los méas relevantes. Tal como
expresamos, el aporte de este analisis de investigacion busca reconstruir los vinculos y
acercamientos de las personas buscadoras de su derecho a la identidad de origen bioldgico
y parental. Por un lado, se abordarad la responsabilidad que debe asumir el Estado
argentino a través de sus organismos gubernamentales, asi como también la de los
organismos no gubernamentales en relacion con la “reparacion” ante los

condicionamientos generados por violaciones a los derechos humanos. Por otro lado, el



analisis examinara las demandas de estos protagonistas en cuanto a la reivindicacion de

sus derechos juridicos frente al Estado.

Problematica de la Identidad de Origen

En Argentina, la problematica del derecho a la identidad de origen pone de manifiesto
situaciones de vulneracién a la dignidad humana, entendida desde una perspectiva de
derechos. Los procesos de pérdida o negacion de la identidad trascienden el contexto
individual, impactando en dimensiones sociales, culturales, historicas y también
intrafamiliares. Asimismo, interpelan a las instituciones sanitarias y a las estructuras
politicas de organismos tanto estatales como no estatales. La vulnerabilidad identitaria
afecta profundamente la construccion de la historia personal, la memoria y el
reconocimiento de uno mismo como sujeto legitimo. En este sentido, la basqueda de la
identidad de origen implica una demanda por el derecho legal a la autoafirmacién y al
reconocimiento de los vinculos genealdgicos, lo cual esta intimamente relacionado con
las condiciones politicas y sociales que hacen posible —o dificultan— dicho
reconocimiento.

En el presente trabajo se problematiza el derecho a la identidad de origen de personas que
buscan, con determinacién, los rastros de una memoria personal fragmentada. Estas
personas fueron victimas de redes ilegales que apropiaron bebés al momento del
nacimiento, configurando situaciones de falsa filiacion mediante adopciones irregulares.
Al descubrir que fueron sustraidas de su familia de origen, muchas de ellas —hijas e
hijos— han impulsado procesos de movilizacion individual y colectiva, orientados a la
recuperacion de su identidad y a la restitucion de su historia.

Una de las formas en que estas violaciones han sido procesadas por las personas
buscadoras ha sido a través de la denuncia y la exigencia de restitucion de sus derechos.
Desde una posicion asumida como sujetos de derechos, han logrado resignificar su
experiencia y transformar una lucha inicialmente personal en una construccion
intersubjetiva y colectiva. La restitucion no solo implica el reconocimiento del dafio
cometido, sino también la necesidad de implementar instrumentos de politicas publicas y
dispositivos juridicos que les permitan acceder a reparaciones efectivas. Estas deben ser

garantizadas por organismos estatales y, en algunos casos, también por instituciones



privadas, a través de mecanismos que aseguren contencién, acceso a la informacion y
justicia.

En los procesos de blsqueda de identidad comienzan a revisarse las raices constitutivas
de cada ser, que les permite descubrir algun indicio de “quiénes son”. En la busqueda de
respuestas habilitan instancias de impacto emocional a la hora de transitar la
reconstruccion de la vida personal y de sus propias vivencias familiares. En las reacciones
psicoemocionales se expresan temores, incertidumbres y obstaculos, en virtud de procesar
la busqueda de identidad junto a otros y otras, en una necesidad de los intercambios
afectivos que van respaldando estas exploraciones ontolégicas.

Actualmente, las demandas individuales de los buscadores pueden unificarse en distintos
espacios sociales, como los acercamientos colectivos en organismos no gubernamentales
0 de comunicacion abiertos por las redes sociales, para cumplir con las expectativas
iniciales en sus propias busquedas. Estos acercamientos también se manifiestan en
distintos espacios de comunicacion digital, como las redes sociales. Un ejemplo es el
hashtag #docyosoy en Instagram, que retne testimonios y reflexiones sobre la busqueda
de la identidad de origen. Otro es el canal de YouTube “En biisqueda de la Identidad
Biologica”, producido por Sergio Torretta, donde se comparten historias personales
vinculadas a esta tematica.

En algunos trayectos de bdsqueda, se observa un acercamiento a instituciones médico-
sanitarias y religiosas, en un intento por acceder a informacion que les permita avanzar
en su proceso. Sin embargo, estos espacios no siempre ofrecen orientacion clara ni
recursos especificos para acompafiar estas situaciones. En muchos casos, las personas que
buscan su identidad transitan estos recorridos de manera solitaria, ya que el acceso a
instancias de orientacion o asesoramiento, tanto institucionales como comunitarias, suele
ser limitado o poco visible.

Este trabajo de investigacion se propone analizar las relaciones que las personas
buscadoras establecen con los organismos estatales y no gubernamentales. En particular,
se indaga como ha sido el proceso de busqueda de identidad de origen bioldgico en su
vinculo con dichos organismos entre los afios 2000 y 2022.

¢ Como relatan sus experiencias de la propia busqueda de identidad? ;Como describen
las ventajas y como resuelven las limitaciones que se les presenta dentro de los
organismos de las instituciones estatales? ¢Cual es la reaccion y qué actitudes toman en

cuenta para enfrentar su situacion? ¢Cémo logran relacionarse en estos procesos de



identidad genealdgica y qué recursos estratégicos utilizan para conformar la lucha
identitaria?

En los discursos de los buscadores respecto al acercamiento, en forma individual y
colectiva, se acercan a los organismos del Estado y a las asociaciones civiles. En cuanto
a los comentarios de sus derechos como sujetos, como establecen estos buscadores, las
hijas y los hijos, cdmo opinan de sus experiencias con los diferentes organismos, esto es,
pensamientos con referencia a logros o dificultades a visibilizar la basqueda de Identidad

de Origen Bioldgica.

Marco teorico

El marco tedrico de esta investigacion se sostiene en diversas disciplinas, como el
derecho, la sociologia y la psicologia. La teoria de la identidad de Erik Erikson
proporciona una base para entender el impacto emocional y social de la falta de
informacidn sobre el origen bioldgico. Desde la perspectiva del derecho, la Convencién
sobre los Derechos del Nifio y la legislacion argentina (Ley 26.061 de Proteccion Integral
de los Derechos de Nifios y Adolescentes, Ley 26.001 del Dia Nacional del Derecho a la
Identidad) establecen el derecho de toda persona a conocer su origen.

Por otro lado, los aportes de los organismos de derechos humanos, como Abuelas de Plaza
de Mayo, la CONADI (Comision Nacional por el Derecho a la Identidad) y el organismo
no estatal “Mi Primera Pagina”, han sido fundamentales para la implementacion de
mecanismos que permitan la recuperacion de la identidad. Finalmente, el concepto de
seguridad ontologica de Anthony Giddens ayuda a comprender la incertidumbre y el

impacto psicoemocional que viven los buscadores de identidad.

Objetivos generales y especificos de investigacion

1. Caracterizar las herramientas que ofrecen los organismos estatales y organismos no
estatales de Argentina especializadas en la busqueda de Identidad de Origen (2000-

2022) a la hora de contener y reparar las vulneraciones de las victimas.
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1.1 Identificar los mecanismos de recopilacion de informacion de diferente tipo
(datos, expedientes de nacimientos, ADN, etc.) para establecer la relacion
filiatoria de forma cientifica.

1.2 Describir los servicios de apoyo al proceso de busqueda, teniendo en cuenta las
diferentes formas de contencién: asistencia psicoldgica, ayuda econdmica,
acercamiento y contacto con familias de origen, asesoramiento para acceder a la
justicia.

2. Indagar las narraciones que establecen las personas que fueron apropiadas
(buscadoras) nacidas durante el periodo 1975-1985, vinculados con las
organizaciones gubernamentales y no gubernamentales asociadas a la busqueda de la
identidad de origen en la provincia de Buenos Aires.

2.1 Reconstruir las experiencias de acercamiento a los organismos gubernamentales
y no gubernamentales, considerando el grado de accesibilidad a los diferentes
servicios existentes en la normativa.

2.2 Registrar los relatos de las personas (buscadoras) sobre el funcionamiento de
estos organismos para implementar politicas publicas especificas, prestando
especial atencion a los logros y limitaciones, identificando en sus experiencias

de busqueda de identidad.

Metodologia

Este estudio se basa en una metodologia cualitativa, centrada en entrevistas en
profundidad con personas que buscan su identidad de origen y su relacién con organismos
estatales y no estatales. Se han seleccionado testimonios de personas nacidas entre 1975
y 1985 en la provincia de Buenos Aires, con el objetivo de reconstruir sus experiencias,
analizar las barreras y facilitadores que han encontrado en su busqueda.

Ademas, se han examinado documentos oficiales, legislacion y archivos de organismos
dedicados a la restitucion de la identidad. La triangulacion de estos datos permite obtener

una vision méas completa del problema y de las estrategias utilizadas por los buscadores.
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Resumen por capitulos

Capitulo 1: Marco historico y conceptual
Se analiza el contexto historico de las apropiaciones y adopciones ilegales en Argentina,
desde la década de 1960 hasta la actualidad. Ademas, se examinan los derechos humanos

y el derecho a la identidad en el marco legal argentino e internacional.

Capitulo 2: Marco teorico

Se presentan los conceptos fundamentales para comprender la construccion de la
identidad y su relacion con el derecho. Se abordan teorias psicoldgicas, sociol6gicas y
juridicas que explican la importancia del acceso a la identidad de origen.

Capitulo 3: Politicas publicas y organismos de busqueda
Se examinan las politicas estatales y las acciones de organismos gubernamentales y no
gubernamentales en la busqueda de identidad de origen. Se analizan los logros y las

limitaciones de estos mecanismos.

Capitulo 4: Testimonios y relatos de buscadores
Se presentan los relatos de personas que han emprendido la busqueda de su identidad,
destacando sus desafios y logros, asi como el impacto emocional del proceso.

Capitulo 5: Analisis y conclusiones
Se sintetizan los principales hallazgos de la investigacion, se identifican patrones en las
experiencias de los buscadores y se plantean recomendaciones para mejorar el acceso al

derecho a la identidad de origen en Argentina.

12



Capitulo 1:

Marco historico y conceptual

En este capitulo, se reconstruye el origen historico y juridico del derecho a la identidad
de origen en Argentina, marcado por las apropiaciones ilegales durante la dictadura y sus
consecuencias sociales y subjetivas. Revisa los aportes de organismos como Abuelas de
Plaza de Mayo, la CONADI y marcos normativos nacionales e internacionales. Se aborda
también la identidad como derecho humano y como construccién sociohistorica,
atravesada por practicas estatales, luchas colectivas y procesos subjetivos de busqueda y

reparacion.

1.1 Historia de las apropiaciones y adopciones ilegales
en Argentina

Desde la década de 1960 se han documentado en Argentina casos de trafico de personas,
apropiaciones y sustraccion de bebés en contextos de desigualdad social y represion
estatal. Durante la Gltima dictadura civico-militar (1976-1983), el robo de bebés y la
desaparicion forzada de sus madres constituyeron una practica sistematica con el objetivo
de despojar a los nifios de su identidad bioldgica y filiatoria.

A lo largo de las décadas, se han registrado distintos casos de adopciones irregulares en
hospitales y maternidades privadas, muchas veces con la participacion de personal
médico y funcionarios judiciales. La falta de control en los registros de nacimientos y la
existencia de redes clandestinas de adopcion permitieron que miles de personas crecieran

sin conocer su verdadera identidad.

En el siglo XX, en Argentina, tras la dictadura militar —explica Lo Giudice (2009)—
tuvo lugar una de las persecuciones politicas y sociales mas significativas, conocida como
“desaparicion forzada de personas”. Este escenario politico paralizo al tejido social
mediante una violencia sistematica que gener0 subjetividades marcadas por traumas

psicosociales en muchas familias.
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En 1983, con la llegada de la democracia en Argentina durante el mandato presidencial
de Raul Alfonsin, se llevo a cabo el juicio a los comandantes de las fuerzas armadas y se
impulso la intervencion de la Comisién Nacional sobre la Desaparicion de Personas
(CONADEP), con el objetivo de investigar las desapariciones y violaciones a los derechos
humanos ocurridas entre 1976 y 1983, en el marco de los procesos de memoria, verdad y

justicia.

En la sociedad argentina se evidencia una fractura generacional que interpela el quiebre
del sistema de parentesco y de proteccidn familiar, a raiz de la desaparicion y apropiacion
de nifias, nifios y adolescentes. Ante esta situacion, diversas organizaciones sociales se
solidarizan y se articulan en torno a denuncias en el espacio publico. Una de ellas es la
Asociacion de Abuelas de Plaza de Mayo, que interpela a la sociedad argentina con un
llamado al “reconocimiento de lo acontecido, a la exigencia de justicia y a la memoria de
lo que era innombrable”. Esta posicién activa de la asociacion constituye una forma de
resistencia frente al poder politico y, al mismo tiempo, un modo de transformar la figura

del desaparecido. Como sefiala Lo Giudice (2009, p. 31),

... “desaparecido", ya que, sustraidos en lo privado, volvieron a la escena social
en la primera exigencia de “aparicion con vida” y un modo también, de quebrar
lo insensato y de salir de la fragilidad psiquica por la falta de apoyos

identificatorios en lo social.

Como puede observarse, la accion publica de la Asociacion contribuyo a instalar nociones
del Derecho a la Identidad como un fendmeno cultural e historico, con raices sociales y
familiares. En este marco, a nivel nacional se reconoce la creacion de la Comision
Nacional por el Derecho a la Identidad (CONADI), orientada a colaborar activamente en
la basqueda e identificacion de personas.

En el siglo XXI, dentro de la historia social argentina y el campo de los Derechos
Humanos, se comienzan a problematizar fendmenos sociales vinculados a casos de
adopciones irregulares o inscripciones falsas de personas, aun cuando hayan ocurrido en
instituciones sanitarias publicas o privadas con validacion formal y estatal. Las
asociaciones civiles reclaman al Estado su rol como garante formal del Derecho a la
Identidad y demandan politicas activas en torno a la restitucion de vinculos con la familia

biologica.
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Las organizaciones de personas buscadoras profundizaron los sentidos del
restablecimiento de derechos identitarios, lo que permitio ampliar el alcance de la
problematizacion en torno a la adopcion, la sustraccion y la apropiacion. Las demandas
de estas organizaciones constituyen una forma de concientizacion con impacto masivo

sobre...

La incorporacion que hacen estas organizaciones de los términos: ‘bioldgica’ ‘de
origen’ y ‘verdadera’, para caracterizar a la “identidad” apunta a la significacion,
definicion y precision de su problematica, distinta y semejante a las de Abuelas.
(Gesteira, 2014, pag. 1)

Con el regreso de la democracia en Argentina, se instauran cuestionamientos sobre
fendmenos sociales vinculados al Derecho a la Identidad, lo que impulsa la reformulacién
de leyes en el ambito judicial. Entre ellas, en 1987 se sanciona la Ley 23.511, que da lugar
a la creacion del Banco Nacional de Datos Genéticos, con el fin de elaborar informes y
dictdmenes técnicos accesibles para hijos e hijas de personas desaparecidas. Estos
documentos constituyen una via especifica para quienes buscan conocer y ejercer su

derecho a la identidad bioldgica propia.

1.2 Derechos humanos y derecho a la identidad

El tema de investigacion justifica la necesidad de nuevos paradigmas de proteccidn
integral en las legislaciones nacionales e internacionales, en relacion con la construccion
del Derecho a la Identidad de las personas. En nuestro pais, esto se traduce en distintos
caminos de articulacion colectiva y en procesos sociohistoricos que impulsaron reformas

significativas en los estatutos constitucionales.

La humanidad ha buscado comprender la identidad como un proceso subjetivo que
permite a cada persona reconocerse y narrarse a si misma. En las sociedades
contemporaneas, este interés adquiere una dimension juridica y politica, al vincularse con

los derechos fundamentales que protegen la identidad como un atributo esencial del
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sujeto. Tal como sefiala Foucault (1988), los modos de constitucion del sujeto se
configuran a través de procesos historicos, bioldgicos y culturales, que se aprenden y
ejercen en la interaccion social. Desde esta perspectiva, el Derecho a la Identidad no solo
resguarda la historia personal de cada individuo, sino que también garantiza su
reconocimiento pleno como sujeto de derechos en el marco de las relaciones sociales y
juridicas. El conocimiento del individuo se configura como una verdad que da forma a la

constitucion del sujeto; se trata de:

...la constitucion de un sujeto que no esta dado definitivamente, que no es aquello
a partir de lo cual la verdad se da en la historia, sino de un sujeto que se constituyd
en el interior mismo de ésta y que, a cada instante, es fundado y vuelto a fundar

por ella. (Foucault, 1996, pag.7)

Segun Michel Foucault (1996), las verdades sobre las personas —quiénes son, de dénde
vienen— son construcciones histéricas que emergen de practicas sociales e
institucionales. Esta perspectiva resulta especialmente pertinente para comprender la
situacion de los buscadores de identidad de origen, cuyo conocimiento sobre su filiacion
no es un dato dado, sino el resultado de un proceso activo de investigacion y
reconstruccion. La verdad sobre la filiacion, entonces, no esta simplemente “escondida”
esperando a ser revelada, sino que se construye, al igual que el propio sujeto, en el cruce

entre multiples préacticas sociales.

En la sociedad argentina, el derecho a la identidad de origen bioldgico adquiere una
relevancia central, enmarcado en las obligaciones legislativas sobre los derechos de
filiacion. Las normativas internacionales y nacionales fundamentan estos vinculos en
elementos como el apellido paterno-materno, la descendencia familiar y los derechos

sucesorios. El derecho a la identidad de origen se interpreta como:

el derecho de la personalidad que se vincula con otros derechos derivados de la

filiacion, tales como: el derecho a la nacionalidad, los derechos alimentarios, el
derecho a mantener los vinculos con los padres, etcétera. (Gonzélez Contro,
2010, pag. 110).

Ademas, este derecho se vincula directamente con el conocimiento del origen bioldgico,

aspecto crucial en el desarrollo de la identidad personal y familiar. Como sostiene que:
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...el derecho a la identidad mediante la determinacion genética puede ser vital
para preservar la salud del nifio o nifia. Es un derecho que se desprende del
principio de dignidad de las personas y del cual depende el libre desarrollo de la

personalidad. (Gonzalez Contro, 2010, pag.116).

Asi, el Derecho a la Identidad de Origen en nifios y nifias se configura como un verdadero
“derecho a la verdad biologica”, garantizado mediante la certeza de la filiaciébn materna
y paterna a través de pruebas genéticas de ADN. La familia bioldgica, en este sentido, no
solo proporciona informacion genética, sino que también aporta elementos esenciales
para la construccion de la personalidad y la autoidentificacion. La busqueda de la
identidad bioldgica responde a necesidades personales profundas, relacionadas con el
conocimiento de caracteristicas fisicas, corporales y de temperamento, lo que motiva la
reconstruccion de la propia identidad y reafirma el derecho al reconocimiento pleno como
sujeto de derechos.

1.2.1 El derecho a la identidad en el sistema juridico argentino

A partir de la aprobacion de la Convencion sobre los Derechos del Nifio en 1989, se
produjo un cambio sustancial en la forma de concebir juridica y politicamente a la
infancia y la adolescencia. Este tratado internacional introdujo la nocién de que nifias,
nifios y adolescentes no son objetos de proteccion sino sujetos plenos de derecho,
portadores de voz, agencia y dignidad juridica. Entre los derechos fundamentales que
establece la Convencidn se encuentra el derecho a preservar la identidad, lo que incluye
la nacionalidad, el nombre y las relaciones familiares, en conformidad con la ley y sin
injerencias ilegitimas (articulo 8). Asimismo, se contempla el derecho a no ser separado
de sus padres contra la voluntad de éstos, salvo que ello sea contrario al interés superior
del nifio (articulo 9). Estos articulos no solo regulan situaciones de adopcion o tutela, sino
también aquellas donde ha existido apropiacion, ocultamiento de origen o supresion de la
identidad bioldgica.

En la Argentina, este compromiso internacional fue reforzado a partir de la reforma
constitucional de 1994, que incorpord en el articulo 75 inciso 22 de la Constitucion

Nacional una serie de tratados internacionales de derechos humanos con jerarquia
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constitucional, entre ellos la Convencion sobre los Derechos del Nifio. Este
reconocimiento le otorga al derecho a la identidad un estatuto normativo superior, que
obliga a todos los poderes del Estado a respetarlo, protegerlo y garantizarlo. De esta
manera, la identidad se consolida como un derecho humano fundamental, cuyo
desconocimiento puede constituir una violacién constitucional.

En ese mismo marco, en 2005 se sanciono la Ley 26.061 de Proteccion Integral de los
Derechos de las Nifas, Nifios y Adolescentes, que crea un Sistema de Proteccion Integral
con alcance nacional. Esta ley establece de manera explicita el derecho a la identidad en
sus articulos 11, 12 y 13, reconociendo el derecho a contar con documentos publicos que
acrediten el nombre, la nacionalidad, la filiacion y los vinculos familiares. A su vez, se
establece el derecho a conocer los origenes, lo cual resulta de especial relevancia para
personas nacidas en contextos de apropiacion o adopciones irregulares, en los que el
acceso a la verdad sobre el origen biolégico ha sido obstruido o negado.

Mas alla de estas normativas de alcance general, el derecho a la identidad ha sido objeto
de legislacion especifica en distintos niveles. En 2004 se sanciono la Ley 26.001, que
reconoce el Dia Nacional del Derecho a la Identidad en homenaje a la lucha de las Abuelas
de Plaza de Mayo, destacando el rol social y politico que esta organizacién ha tenido en
la visibilizacién del derecho a conocer el origen bioldgico y en la restitucion de nietos
apropiados durante la ultima dictadura militar.

En el plano subnacional, distintas jurisdicciones han avanzado en la ampliacion de este
derecho. Por ejemplo, la provincia de Buenos Aires sancion6 en 2022 la Ley 15.329, que
crea un marco normativo para garantizar que toda persona nacida en su territorio tenga
acceso a la informacion relativa a su identidad bioldgica, incluso cuando dicha
informacion haya sido ocultada, falsificada o sustraida. Esta legislacion establece
procedimientos para acceder a datos archivados en registros publicos o institucionales,
promoviendo la articulacién entre organismos estatales y la participacion activa de
quienes buscan conocer su origen.

Asi, el derecho a la identidad se presenta como un campo normativo complejo que articula
distintas fuentes del derecho —internacionales, constitucionales, nacionales y
provinciales— y que no se agota en el reconocimiento juridico, sino que demanda
politicas publicas, dispositivos institucionales y acompafiamientos subjetivos que

permitan a cada persona inscribirse en su propia historia.
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1.2.2 Justificacion de derechos humanos. Lenguaje y significados.

En el lenguaje de derechos humanos, Hunt (2010) analiza qué y como son los derechos y
la pretension de evidencia no solo racional, sino también emocional y moral en su
justificacion. Las formas de generar empatia movilizan las luchas de los sentimientos, las
convicciones y las acciones de identidad de las personas frente a toda obra injusta de
violencia. Los organismos estatales, tribunales y de convenciones internacionales o
nacionales disponen afrontar todo tipo de falta de derechos de identidad de personas. Los
procesos de globalizacion prefiguran un cambio de valores en el campo de los derechos
humanos y de la dignidad y el respeto hacia todo sujeto, inclusive, por ejemplo, las
personas con facultades cognitivas limitadas. Esta valorizacion profundiza la
reconstruccion de las teorias y las practicas de derechos en la vida personal de los sujetos,
lo que se traduce en nuevas concepciones acerca de la vida humana y sus derechos
fundamentales. En este contexto, las politicas estatales contemporaneas configuran
mecanismos de regulacion y reconocimiento que operan de manera circular y no lineal.
Desde enfoques criticos sobre el poder y la identidad, como los desarrollados por Foucault
(1979) y Butler (1997), estos procesos pueden comprenderse como dindmicos y
recursivos: no solo implican la garantia de derechos, sino que también participan en la
produccion y modelado de las identidades de los sujetos, en un circuito continuo de
reconocimiento y sujecion.

En la modernidad y posmodernidad, los derechos humanos, como sefiala Raffin (2006),
no solo son principios abstractos, sino que se visibilizan activamente en los debates y
reflexiones dentro de los &mbitos politico y juridico. Estas discusiones permiten que los
derechos humanos sean constantemente pensados, debatidos y aplicados en la sociedad.
A nivel estatal e institucional, circulan nuevas formas de poder que, aunque buscan
atender intereses de clase o de grupos, desatienden las necesidades individuales. Los
procedimientos estatales ejercen un poder que, por un lado, singulariza a los individuos
y, por otro, los inserta en estructuras mas amplias, institucionalizando técnicas que se
integran en las politicas y sistemas legales.

En el ambito juridico, los derechos humanos implican una ética vinculada a la
legitimacion de la nocion de sujeto, reconociendo como construcciones historicas,
culturales y sociales. Asi, en los derechos humanos transforman la concepcion del sujeto

y en su aplicacion practica lo que constituye en los procedimientos de: “un dispositivo,
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pero también, en la implicacion de la defensa, creencia y el sostenimiento de una serie de
valores”. (Raffin, 2006, pag. 5). Esta relacion dialéctica entre la aplicacion practica y la
comprension normativa de los derechos humanos revela su funcion como una
hermenéutica en constante construccion.

El derecho humano representa una transformacion en la formacion del derecho social,
proporcionando protecciones y prevenciones mas alla de la l6gica de larazon, la voluntad
y la accion del sujeto, que a menudo queda olvidada. En el derecho social y legal, surge
nuevamente la reflexion sobre la individualidad de las personas, especialmente en los
conflictos entre fuerzas, luchas y relaciones de dominacion. La reflexividad del hombre

se revela por una cuestion central:

...la invencion del hombre lo produce como un ser capaz de construir su propio
mundo y de construirse a si mismo, es decir, de dominar su propia existencia.
(Raffin, 2006, pag. 7).

1.2.3 Reforma juridica del derecho constitucional bonaerense

Los poderes estatales actuales de la provincia de Buenos Aires fundamentan su estructura
institucional y juridica en la Carta Magna, a partir de la reforma constitucional de 1994,
que define al Estado como un Estado Social de Derecho basado en la voluntad del pueblo.
Esta reforma establece un control legal sobre los deberes estatales en la proteccion de
derechos y en las funciones de la administracion provincial. En este nuevo modelo de
sistema social de derecho, se incorpora conceptualmente la “tutela judicial efectiva”. La

Constitucién bonaerense afirma:

La Provincia asegura la tutela judicial continua y efectiva, el acceso irrestricto a
la justicia, la gratuidad de los tramites y la asistencia letrada a quienes carezcan
de recursos suficientes, y la inviolabilidad de la defensa de la persona y de los

derechos en todo procedimiento administrativo o judicial. (Cabral, 2006, p. 218).

Asimismo, la Suprema Corte de Justicia bonaerense, en su interpretacion de la reforma,
ratificé la efectividad y la inviolabilidad del derecho de defensa, tanto en el &mbito

administrativo como judicial. Asi, el derecho a la tutela judicial efectiva se concreta en
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garantias especificas: el acceso al servicio de justicia, el cumplimiento efectivo de las

sentencias y la garantia de que los procesos se desarrollen en un plazo razonable.

1.3 Aportes de organismos de derechos humanos y no
gubernamentales

Los organismos de derechos humanos han desempefiado un papel clave en la lucha por la
restitucion de la identidad de personas cuya filiacion bioldgica fue alterada de manera
irregular. Su trabajo ha sido fundamental tanto en la visibilizacion del problema como en
la generacién de herramientas juridicas, sociales y cientificas para facilitar la basqueda
de la identidad de origen.

Uno de los organismos mas relevantes en Argentina ha sido Abuelas de Plaza de Mayo,
quienes han impulsado desde su creacion la busqueda de nifios apropiados durante la
altima dictadura civico-militar (1976-1983). Su labor no solo se ha centrado en la
identificacion de personas, sino también en la promocion de leyes y politicas publicas que
faciliten la restitucion de la identidad. Gracias a su lucha, se ha logrado la creacion del
Banco Nacional de Datos Genéticos, una herramienta clave para la identificacion de
personas a través de estudios de ADN.

La CONADI (Comision Nacional por el Derecho a la Identidad) ha sido otro actor
fundamental en este proceso. Creada en 1992, esta comision tiene el objetivo de recibir
denuncias, gestionar busquedas de identidad y coordinar esfuerzos con organismos
gubernamentales y organizaciones de la sociedad civil para garantizar el derecho a la
identidad. A través de la CONADI, muchas personas han podido acceder a
documentacion y registros que les han permitido reconstruir su historia biologica.
Ademas, organismos internacionales como la Comision Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH) y el Comité de los Derechos del Nifio de la ONU han respaldado la
importancia del derecho a la identidad y han emitido recomendaciones a los Estados para
garantizar el acceso a la informacion y la implementacion de politicas adecuadas. Estos
organismos han destacado que la identidad es un derecho humano fundamental y que su
vulneracion genera impactos emocionales y sociales profundos.

En esta linea, la ONG Nuestra Primera Pagina se presenta como una iniciativa que busca

visibilizar las historias de quienes aun hoy contindan buscando su origen. A través del
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testimonio de personas nacidas durante el terrorismo de Estado en Argentina, esta
plataforma no solo recupera memorias personales y colectivas, sino que también interpela
al presente con una ética del reconocimiento y la reparacion. Su existencia pone de relieve
la dimension politica del derecho a la identidad y la necesidad de sostener politicas
publicas que acompafien a quienes transitan estas blsquedas.

Otro aspecto clave en el aporte de estos organismos ha sido el acompafiamiento
psicosocial a las personas que buscan su identidad. La reconstruccion de la historia
bioldgica y la aceptacion de la verdad sobre el origen pueden generar crisis emocionales
y conflictos familiares. En este sentido, diversas organizaciones han trabajado en brindar
apoyo terapeéutico y contencion psicoldgica a los buscadores, entendiendo que la
restitucion de la identidad no es solo un proceso legal, sino también un proceso emocional
profundo.

En la actualidad, el trabajo de estos organismos sigue siendo fundamental. Con el avance
de la tecnologia y el acceso a bases de datos genéticas, las posibilidades de encontrar
respuestas han aumentado significativamente. Sin embargo, aun existen barreras
burocraticas y resistencias institucionales que dificultan la busqueda de la identidad. Por
ello, la lucha de los organismos de derechos humanos contintia enfocada en garantizar
que todas las personas tengan acceso a la verdad sobre su origen y en exigir al Estado

mecanismos mas agiles y efectivos para facilitar este proceso.

1.3.1 Abuelas de Plaza de Mayo: sus aportes

En nuestro pais, en el marco de los avances en materia de derechos humanos tras la caida
de los gobiernos dictatoriales, se destaca el camino de lucha impulsado por la Asociacion
de Abuelas de Plaza de Mayo. Esta lucha permitio, entre otros logros, la instauracion del
Dia Nacional del Derecho a la Identidad, celebrado cada 22 de octubre. En esta linea, en
el aflo 2004 se sanciona la Ley 26.001, que representa un cambio significativo en la
mirada del Estado hacia la infancia: los nifios y nifias dejan de ser considerados objetos
de derecho para ser reconocidos como sujetos de derechos. Entre sus aspectos mas
relevantes, la ley establece que no se autoriza la separacion de un nifio o nifia de su ambito

familiar, ni su institucionalizacion, por razones vinculadas a la falta de recursos materiales
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de sus padres, madres o representantes legales, ya sea de manera circunstancial, transitoria

0 permanente.

En su sitio web actualizado en 2021, la organizacion Abuelas de Plaza de Mayo sostiene
que el Derecho a la Identidad constituye un proceso dinamico y en constante
transformacion, que involucra tanto los datos bioldgicos de una persona como su
inscripcion en el seno familiar, la asignacion de un nombre propio y su insercion en una
comunidad, con su lengua, su cultura, su territorio y su historia colectiva. A partir de estos
relatos, es posible construir la propia historia y proyectarse socialmente en el tiempo
como un ser unico e irrepetible. Esta concepcion también ha sido contemplada en los
estatutos de derechos humanos y en diversos dictamenes del Ministerio Publico Fiscal
ante la Corte Suprema de Justicia de la Nacion entre 2012 y 2017 (Abuelas de Plaza de
Mayo, 2021, Introduccién).

Otra cuestién que Abuelas menciona en relacion con los derechos y los conceptos de
identidad refiere a sus dimensiones psicoldgicas y juridicas. La identidad no es algo fijo
e inmutable, sino una construccion amplia y compleja, que se configura en relacion con
otras personas. En este sentido, las acciones de los sujetos fortalecen discursos subjetivos
que, con sus diferencias y similitudes, permiten fijar sentidos de pertenencia segin cada
contexto sociohistdrico.

Los organismos estatales cumplen un rol fundamental como herramientas politicas,
juridicas y sociales en los procesos de busqueda de la identidad de origen. Son una parte
esencial del recorrido de aquellas personas que se acercan a ellos con el objetivo de
obtener informacidn sobre su genealogia y vinculos parentales.

En primer lugar, el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la Nacién incluye
dentro de su estructura a la Comision Nacional por el Derecho a la Identidad (CONADI),
un organismo estatal que depende de la Secretaria de Derechos Humanos. Desde su
creacion en 1992, la CONADI tiene como objetivo garantizar el derecho a conocer la
identidad de origen, tal como lo establece la Ley 25.457 en su inciso 2 (2001). Esta
normativa se articula con los principios de la Convencion Internacional sobre los
Derechos del Nifio, que consagra el derecho a la identidad en sus articulos 7, 8 y 11.

La CONADI impulsa la busqueda de la identidad de personas desaparecidas durante el
cautiverio politico-militar y también recibe consultas de quienes manifiestan dudas o la
necesidad de conocer su identidad de origen. Brinda atencidén, acompafiamiento y

orientacion a quienes requieren informacion, asistencia o colaboracion, y articula su
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accionar con el Banco Nacional de Datos Genéticos (BNDG), un organismo autonomo y
autarquico creado en 1987 por la Ley 23.511, gracias a la lucha de Abuelas de Plaza de
Mayo en pos de la restitucion de la identidad personal. En su sitio web institucional, la
CONADI senala que “brinda acompanamiento psicoldgico y asesoria juridica a las
personas en los procesos judiciales de restitucion de identidad y a los distintos actores
involucrados en ello”.

En segundo lugar, en la provincia de Buenos Aires, el Ministerio de Seguridad cuenta con
la Direccidn Provincial del Registro de las Personas, con sede en la ciudad de La Plata.
Este organismo estatal tiene como finalidad la obtencion y recopilacion de datos, registros
y expedientes vinculados a la identidad. También atiende las solicitudes de aquellas
personas que, por diversas razones, desconocen datos sobre su filiacion y buscan ejercer
su derecho a la identidad de origen.

En su pagina institucional, este organismo ofrece distintas vias de contacto destinadas a
abordar la tematica de la identidad de origen, consagrada en los tratados internacionales
de derechos humanos. Brinda asistencia a toda persona que solicite informacion vinculada
a su historia de vida y a sus vinculos filiatorios, ya sea con la madre, el padre o hermanos
de quienes fue desvinculada por motivos de adopcion o apropiacion. Desde alli se
gestionan los datos disponibles sobre las personas buscadas y se garantiza, a traves de su
programa, el tratamiento confidencial de los datos de caracter personal.

En tercer lugar, en el plano normativo, en el afio 2022 la Camara de Diputados de la
provincia de Buenos Aires sanciono la Ley 15.329, centrada en el derecho a la identidad
de origen. Esta ley establece en su articulo 1° el derecho de toda persona humana a buscar
y acceder a la informacion relativa a su identidad de origen. A su vez, el articulo 2° define
este derecho como el acceso al conjunto de datos bioldgicos, filiatorios y familiares que
constituyen parte esencial de la identidad personal.

La Ley 15.329 establece, entre sus obligaciones generales, que tanto el Poder Legislativo
como el Poder Judicial de la provincia de Buenos Aires deben instrumentar acciones
concretas para garantizar la efectivizacion del derecho a la identidad de origen en todos
los niveles. En cuanto a los procedimientos y normativas asociadas, la ley prevé la
realizacion de campafias y programas de concientizacion, difusion e informacion
destinados a promover la basqueda del derecho a la identidad de origen. Uno de los
aportes mas relevantes de esta norma se encuentra en su articulo 13, que refiere al acceso
a estudios genéticos. Alli se establece que los sectores de salud deberan prestar

colaboracion y asistencia para la realizacion gratuita de dichos estudios a personas en
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situacion de vulnerabilidad socioecondmica, y que las obras sociales también deberan

colaborar en la cobertura de las pruebas genéticas comprendidas en los términos de la ley.
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Capitulo 2:

Marco teorico

En este capitulo se aborda el marco tedrico que sustenta la investigacion, con especial
énfasis en los procesos de construccion de la identidad y su relacion con el derecho a
conocer los origenes bioldgicos. Se exploraran aportes desde la psicologia, la sociologia
y la filosofia, relevantes para comprender las experiencias de los buscadores de identidad

de origen.

2.1 Construccion de la identidad

La identidad personal se construye en un proceso continuo que integra dimensiones
personales, familiares, sociales y culturales.

Desde una perspectiva psicolégica, la teoria del desarrollo psicosocial de Erik Erikson
(1974) aporta claves fundamentales para comprender este proceso. Segun Erikson, la
identidad se construye a lo largo de la vida en ocho etapas, que van desde la infancia hasta
la vejez. Cada etapa plantea una crisis que debe resolverse para favorecer un desarrollo
personal saludable. En la adolescencia—una de las etapas mas significativas—, el dilema
central es el de “identidad frente a confusion de roles”. En este momento, la persona busca
definir quién es, integrando su historia pasada con las expectativas sociales y los
proyectos futuros.

La resolucidn positiva de esta crisis permite construir un sentido sélido de identidad,
mientras que su resolucién negativa puede generar incertidumbre y dificultades en etapas
posteriores. En este marco, Erikson introduce el concepto de difusién de identidad, que
alude a la sensacion de vacio o fragmentacion del yo cuando la persona no logra integrar
adecuadamente los elementos de su historia.

Para los buscadores del derecho a la identidad de origen, esta teoria resulta especialmente

relevante. Muchos han atravesado su adolescencia y adultez temprana sin acceso a
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informacidn clave sobre su origen bioldgico. La falta de datos sobre su genealogia y la
vivencia de haber sido privados de su historia pueden exacerbar el conflicto identitario,
prolongando o intensificando la crisis descrita por Erikson. La busqueda de la verdad
sobre el propio origen puede entenderse entonces como parte de un proceso de
consolidacion del si mismo, que busca cerrar una crisis no resuelta del desarrollo
psicosocial.

Desde esta perspectiva, la restitucion del derecho a la identidad no solo repara un derecho
vulnerado, sino que contribuye también al bienestar emocional de las personas y al

desarrollo de una identidad més plena, auténtica y narrativamente integrada.

Ademas de las perspectivas psicoldgicas que abordan la construccién de la identidad a lo
largo del desarrollo vital, resulta fundamental considerar el papel de los relatos personales
y colectivos en la configuracién de la identidad. La dimension narrativa permite
comprender como las personas otorgan sentido a sus vivencias y a su pertenencia,
especialmente en contextos marcados por la ausencia o la fragmentacion de la
informacion sobre el propio origen. En este marco, los aportes de Broncano (2013)
ofrecen una mirada valiosa sobre la relacion entre identidad y narracion.

En la construccion de la identidad, los relatos personales y colectivos cumplen un papel
central. Como sefiala Broncano (2013), “la identidad estd unida a lo narrativo por
robustos lazos” (p. 13). Estos relatos —historicos, personales, contingentes y a menudo
frgiles— permiten a las personas reconstruir su pasado y afirmar su presencia en el
mundo.

La constitucion narrativa de la identidad implica necesariamente el acto de contar:
narrarse a si mismo y a los demas, a través de multiples voces y registros. Estos relatos
pueden adoptar formas polifénicas, donde se entrelazan voces internas y externas, asi
como dialogos con otros. En ellos, se expresan aspectos de la historia personal, las
vivencias emocionales y los procesos de salud y enfermedad. La capacidad narrativa de
las personas se manifiesta también en las formas en que se nombran y son nombradas —
a través de sus nombres, pronombres y las identificaciones que construyen en el
intercambio social.

Desde esta perspectiva, la identidad personal se configura en el entramado de la cultura
social, a través de relatos que otorgan sentido a la pertenencia a un cuerpo colectivo y a

la afirmacion de la individualidad.
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En este proceso narrativo, Broncano (2013) distingue dos aspectos fundamentales. Por un
lado, la agencia: la capacidad humana de tomar decisiones, de transformarse a si mismo

y de contribuir a la transformacion de los colectivos.

La identidad personal y la colectiva son y deben ser un fruto maduro de la
agencia, de esa capacidad humana para resolver el problema que Hamlet
mediante el recurso de ‘tomar una decision’, transformarse a si mismo,
transformar los sujetos colectivos, en iniciadores de un nuevo orden causal. (p.
16).

Por otro lado, la identidad personal se construye también como un proceso de

autoconocimiento complejo, no lineal, atravesado por la duda y la autorreflexion.

Se abogara por sujetos que alcanzan grados de agencia entre las nieblas de su
propia identidad. Que avanzan dando pasos que, siendo propios, no por ello
suponen intenciones transparentes [...] Autoconocimiento que ya solo puede
nacer de auto-sospecha que, a su vez, nace de la polifonia de voces y personas

en la que se constituye la identidad como relato. (p. 17).

Esta perspectiva resulta especialmente relevante para comprender la experiencia de
quienes buscan su identidad de origen: su relato identitario se reconstruye en dialogo
constante entre sus vivencias pasadas, las voces de otros y los nuevos saberes que surgen

en el proceso de busqueda.

2.2 Seguridad ontologica y angustia existencial

La falta de conocimiento sobre el propio origen bioldgico puede afectar profundamente
la seguridad ontoldgica de las personas. Como plantea Giddens (1997), la seguridad
ontoldgica es el sentimiento basico de confianza y continuidad que permite a los
individuos desenvolverse en el mundo con un sentido estable del yo. Cuando esta base es
fragil o se ve amenazada —como ocurre en las experiencias de quienes desconocen su
historia de origen— pueden desencadenarse crisis identitarias y estados de angustia

existencial.
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En el caso de los buscadores de identidad de origen, la ausencia de certezas sobre su
historia personal genera interrogantes que atraviesan su construccion identitaria y su
bienestar emocional. La busqueda de la verdad se convierte asi en un proceso necesario
para reconstruir una base de estabilidad emocional, social y narrativa que sostenga el
sentido de si.

2.2.1 Seguridad ontoldgica y confianza béasica

Segun Giddens (1997), la confianza bésica, desarrollada en los primeros afios de vida a
través de las relaciones afectuosas con los cuidadores, constituye el fundamento
emocional de la seguridad ontoldgica. Esta confianza inicial proporciona una "coraza
protectora” que permite enfrentar los desafios cotidianos y construir un sentido de

continuidad personal.

En sus manifestaciones genéricas, la confianza esta directamente vinculada a la
obtencién de un sentimiento temprano de seguridad ontoldgica. La confianza
creada entre un nifio y sus cuidadores le proporciona una vacunacion que
mantiene a raya las amenazas y peligros potenciales que comportan las

actividades cotidianas mas triviales. (Giddens, 1997, p. 11)

Cuando este nacleo de confianza se ve socavado —como sucede en personas que
descubren haber sido privadas de informacion clave sobre su origen—, la seguridad
ontoldgica puede verse afectada. La emergencia de preguntas sobre la propia identidad
bioldgica puede activar sentimientos de pérdida, fragmentacion y caos emocional.

En este contexto, la confianza en el propio relato de vida se vuelve un recurso
indispensable para afrontar las crisis identitarias. Sin un relato coherente que explique su
trayectoria vital, las personas pueden experimentar inseguridad y angustia existencial,

afectando su capacidad de agencia y su insercion social.

2.2.2 Experiencia mediada y construccion reflexiva de la identidad
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Ademas de los aspectos afectivos vinculados a la confianza bésica, la experiencia
mediada desempefia un papel central en la forma en que las personas reconstruyen su
identidad. En sociedades contemporaneas caracterizadas por la circulacion de discursos
maltiples, el acceso a la informacion sobre el propio origen estda mediado por
instituciones, relatos familiares, registros documentales y discursos sociales sobre la

filiacion y la identidad.

Como sefiala Giddens (1997), la modernidad tardia ha transformado la experiencia de la
identidad del yo, que se construye en un proceso continuo de eleccion y reflexividad. En
contextos donde las estructuras tradicionales han perdido su fuerza normativa, las
personas deben elaborar activamente su relato identitario, tomando decisiones sobre
cdmo vivir y quién llegar a ser.

En el caso de los buscadores, esta tarea se vuelve especialmente compleja: su relato de
vida ha sido fragmentado o distorsionado, y la reconstruccion de un relato auténtico
implica un trabajo reflexivo intenso. La mediacion de relatos institucionales, familiares y
sociales puede tanto facilitar como obstaculizar este proceso.

El lenguaje y la memoria cumplen un rol clave en esta reconstruccion. La posibilidad de
narrar la propia historia —y de integrarla en un relato coherente— fortalece la seguridad

ontoldgica y el sentido de continuidad del yo.

La palabra hablada es un medio, una huella, cuyo desvanecimiento en el tiempo
y espacio es compatible con la preservacion del significado a lo largo del espacio
y el tiempo gracias al dominio humano de las caracteristicas estructurales del
lenguaje. (Giddens, 1997, p. 37).

En este marco, los conceptos de seguridad ontolégica y experiencia mediada resultan
fundamentales para comprender el proceso que atraviesan los buscadores de identidad de
origen. La restitucion del derecho a conocer la propia historia no solo responde a una
demanda juridica, sino que contribuye a restaurar una base emocional y narrativa que

sustenta la identidad personal y el bienestar subjetivo.

2.3 Derechos humanos y derecho a la identidad
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El derecho a la identidad implica el acceso a la informacién bioldgica y filiatoria. Gémez
Bengoechea (2007) explica que conocer la identidad de origen es una necesidad
fundamental para la construccion de la personalidad y la salud emocional.

El Derecho a la Identidad implica dos instancias de construccion en los procesos de
identidad. En primer lugar, se refiere a la conciencia de uno mismo, es decir, al
reconocimiento de “quién es en si mismo” y a la identificacién propia de “ser unico”
destacando la singularidad de la persona. En segundo lugar, la identidad también se
construye a partir del entorno externo y social, donde intervienen las influencias
socioculturales, emocionales y el proceso de aceptacion de la persona dentro de su
comunidad.

Por consiguiente, el resultado de la construccién de la identidad de la persona se da en un
equilibrio entre el sentimiento de semejanza y de pertenencia, por un lado, y el
reconocimiento de las diferencias y la propia individualidad, por otro. Entre estas dos
posiciones se gestionan equilibrio de sentirse parte de algo y mantener una identidad unica
y personal de manera saludable, pues es crucial que la identidad personal no se diluya en
posiciones extremas de aislamiento dentro de su grupo social ni individualidad. El
equilibrio de identidad es importante entre estos dos aspectos porque de manera
complementaria es inclusiva y diferenciada que permite lo colectivo y lo personal en la
relacion de influencias socioculturales, emocionales en el entorno exterior.

Desde una perspectiva psicoldgica, el desarrollo personal implica un proceso continuo de
construccién y transformacion que abarca distintas dimensiones clave para el bienestar
psicoemocional de las personas. Entre ellas se destacan la autopercepcion —cémo una
persona se ve y se comprende a si misma—, la calidad de las relaciones interpersonales,
el grado de autonomia para tomar decisiones, la autoestima como valoracion personal y
la capacidad de adaptacion ante los cambios vitales. Estas dimensiones estan
interrelacionadas y son fundamentales para conformar una identidad estable y saludable.
Una identidad sélida se basa en la posibilidad de reconocerse como alguien digno de
valor, con historia, vinculos y proyectos, en un marco de respeto tanto hacia uno mismo
como hacia los demés.

El Derecho a la Identidad es un concepto fundamental en este proceso. Este derecho
implica que cada individuo tiene la libertad y la oportunidad de desarrollar su identidad
de manera auténtica, reconociendo sus valores, creencias, intereses y caracteristicas
unicas. Ademas, garantiza la proteccion contra cualquier forma de discriminacion que

pueda vulnerar la expresion plena de la personalidad.
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El desarrollo personal, dentro de este contexto, se ve como un proceso continuo en el que
la persona explora y refuerza su identidad a lo largo del tiempo, enfrentandose a retos y
experiencias que enriquecen su vision del mundo y de si misma. En cuanto a la salud
psicoemocional, esta depende en gran medida de la capacidad de la persona para integrar
estos aspectos diversos de su identidad, lo que a su vez fomenta el bienestar emocional y
la estabilidad mental.

En resumen, el Derecho a la Identidad no solo es un derecho legal, sino que también tiene
un impacto profundo en la salud psicoemocional de las personas, al permitirles
desarrollarse plenamente en multiples dimensiones. Este desarrollo es fundamental para
mantener un equilibrio emocional saludable, ya que cada persona tiene el derecho de ser
quien es, de definirse a si misma y de vivir de acuerdo con sus propios valores y
necesidades.

En los procesos de construccion de la identidad, se desarrollan dos mecanismos dindmicos
y complejos de "autodefinicion™: la identificacion con los demas y la diferenciacion de
uno mismo. La identificacion con los otros permite a la persona formar parte de un grupo
o comunidad, lo que contribuye a su sentido de pertenencia y aceptacion. Por otro lado,
la diferenciacion de si mismo implica el reconocimiento de las propias caracteristicas
Unicas, lo que refuerza la individualidad y la autoestima. Estos procesos interactian y son
fundamentales para la construccién de una identidad sélida, que es clave para el ejercicio
pleno del Derecho a la Identidad.

Gbmez Bengoechea (2007) sostiene que el Derecho a la Identidad esta relacionado con
“como la persona responde a la triple pregunta de quién soy, de donde vengo y a donde
voy” (Gomez Bengoechea, pag. 29). Estas preguntas reflejan el proceso de autodefinicion
y el sentido de pertenencia, aspectos esenciales en la construccion de la identidad personal
y en la comprension del propio ser en el contexto social y cultural.

En los distintos procesos de desarrollo a lo largo de la vida, desde la nifiez hasta la
adolescencia y la adultez, la identidad de la persona se configura de manera consciente y
autébnoma, formando su nucleo identitario como sujeto. Este proceso evolutivo permite
que la persona se reconozca y defina a si misma en funcion de sus experiencias, relaciones
y contextos sociales.

Es decir, en las primeras etapas de la vida, las relaciones interpersonales se establecen
principalmente con la familia de origen, ya sea natural o sustituta. A través de los vinculos

con estas figuras, que brindan los primeros cuidados, se desarrolla una base de calidad y
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estabilidad que es fundamental para que la persona pueda crecer hacia la autonomia y la
construccion de su identidad como individuo.

En las relaciones de vinculo con quienes brindan los primeros cuidados, se desarrolla una
calidad y estabilidad fundamentales para que la persona pueda alcanzar la autonomia. Del
mismo modo, el lugar de residencia —el espacio donde se vive y convive— cumple un
rol central en la conformacion de un entorno social adecuado. Los procesos de vida
personal también incluyen el conocimiento del pasado genealdgico y familiar, ya que las
personas se reconocen a si mismas como un cuerpo bioldgico inserto en una historia'y en
una identidad colectiva.

En los casos de adopcion, surgen motivaciones relacionadas con el desconocimiento del
origen filial, lo que hace que la informacidn sobre el pasado genealdgico sea crucial para
la "busqueda de origen™ identitario. En este sentido, los procesos psicoldgicos en el
desarrollo subrayan la importancia de:

[...] establecer una conexion con el propio origen familiar, tanto genético como
social, es una cuestion que afecta también a todas las personas que, sin haber
sido adoptadas o haber nacido a través de técnicas de reproduccion asistida con
intervencion donante, desconocen quién es su padre o su madre bioldgico.

(Gomez Bengoechea, 2007, pag. 33)

2.4 Buscadores del derecho a la identidad de origen

Los buscadores son personas que descubren, generalmente en la adultez, que fueron
apropiadas o adoptadas ilegalmente. En su busqueda enfrentan barreras burocréticas y
emocionales, pero también encuentran redes de apoyo que les permiten reconstruir su

historia.

2.4.1 Derecho a la identidad de origen biologico

En la sociedad argentina, el derecho a la identidad de origen bioldgico se inscribe dentro
de un marco legal que reconoce y estructura los derechos vinculados a la filiacién. En los

tratados internacionales y en las legislaciones nacionales, los vinculos filiatorios se
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organizan en torno a elementos como el apellido paterno-materno, la descendencia
familiar y los derechos de sucesion

El derecho a la identidad de origen se interpreta como “el derecho de la personalidad que
se vincula con otros derechos derivados de la filiacion, tales como: el derecho a la
nacionalidad, los derechos alimentarios, el derecho a mantener los vinculos con los
padres, etcétera” (Gonzalez Contr6, 2010, pag. 110).

El derecho a la Identidad de origen bioldgico de las personas a menudo se plasma a través

de la determinacion genetica:

El derecho a la identidad mediante la determinacidn genética puede ser vital para
preservar la salud del nifio o nifia. Es un derecho que se desprende del principio
de dignidad de las personas y del cual depende el libre desarrollo de la

personalidad. (Gonzélez Contro, pag. 116)

El derecho a la Identidad de Origen en nifios y nifias establece un “derecho a la verdad
bioldgica” en el cual la certeza de la filiacion materno-paterna se establece mediante la
prueba genética del ADN (mapa genético de las personas con sus progenitores). Pues la
familia bioldgica otorga sentidos de informacion, iniciacion y de realizacion de la
personalidad. El interés por el conocimiento de las caracteristicas fisico-corporales, el
caracter y las personalidades presentes en la familia de origen encuentra su motivacion

profunda en la basqueda de nuevas respuestas a su propia identidad.

2.4.2 Derecho a la Identidad bioldgica en casos de adopcion

En la sociedad actual, resulta fundamental conocer los derechos de las personas
adoptadas, especialmente en lo referido al Derecho a la Identidad bioldgica, ya que este
derecho implica aspectos de proteccion, reconocimiento y restitucion, particularmente en
casos de apropiacion forzada de la familia de origen y ocultamiento de la familia de
origen. El derecho de las personas adoptadas se inscribe tanto en el sistema estatal de
adopcion legal como en el de parentesco filial.

Segun Villalta (2010), en virtud de la amplitud de las facultades conferidas, ciertos
especialistas pretendieron eliminar la filiacion de origen y sustituirla por la adopcion
plena. Estos sistemas habilitan a “dar hijos y a hacer padres” a distintos organismos o

agentes de intervencion del Estado, la legislacion y la vida social.
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Cuando se menciona el Derecho a la Identidad Bioldgica, se introduce una dimension
asociada a la proteccién frente a procedimientos de apropiacion deshonesta, que
lesionan el derecho de la infancia a reclamar justicia y verdad, asi como los valores y
sentidos ligados a los lazos bioldgicos parentales. Desde la perspectiva del derecho a la
identidad de origen biol6gico, se abren nuevos escenarios juridicos conforme a las leyes
vigentes, las cuales reconocen “derechos exigibles en el origen genético”, tanto en

contextos de adopcion como en casos de apropiacion de nifios y nifias.

En la sociedad contemporénea, persisten précticas institucionales que legitiman
apropiaciones encubiertas bajo la apariencia de adopciones legales. Estas practicas,
aunque revestidas de legalidad, reproducen sentidos distorsionados sobre la filiacién en
planos ideoldgicos y culturales. En este contexto, el derecho a la identidad de origen
sostiene la incorporacion del concepto de “realidad biologica”, destacando la importancia
del conocimiento sobre los origenes y los vinculos consanguineos con la familia de
origen.

Un aspecto central para considerar este derecho en situaciones de adopcién es su
dimension genealogica. En ella suelen configurarse “barreras de desencuentro” que
afectan el desarrollo de la identidad personal y dificultan la construccién de una narrativa
vital coherente. La ausencia de informacion, por parte de las familias adoptivas, respecto
del origen bioldgico, puede incidir negativamente en los procesos subjetivos de las
personas adoptadas, generando sensaciones de pérdida, vacio existencial y una busqueda
persistente de respuestas sobre los origenes.

En numerosos casos, quienes fueron adoptados experimentan conflictos identitarios que
se manifiestan en formas de inseguridad, vergiienza, baja autoestima o ansiedad,
especialmente cuando no han accedido a datos fundamentales sobre su procedencia
familiar. En términos psicoemocionales, esta situacion puede vivirse como una privacion
afectiva, una separacion simbdlica respecto de la familia de origen, con consecuencias
que incluyen experiencias traumaticas, estrés, sentimientos de abandono y recuerdos
fragmentados vinculados a su historia familiar.

En la experiencia adoptiva, la busqueda de los origenes suele ser descripta como una
vivencia de vacio o fragmentacion, una suerte de “rompecabezas al que le falta una pieza”,
expresion utilizada por personas adoptadas para metaforizar ese anhelo de reconstruccién
narrativa (Amoros et al., 1996, como se cita en Martin Bolafios, 2021). Esta basqueda —

que puede ser interna o externa— no implica necesariamente un cuestionamiento a la
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familia adoptiva, sino que responde al deseo de integracion identitaria. Tal como lo
plantea la autora, muchas busquedas se activan en momentos significativos como el
pasaje a la adultez, el nacimiento de un hijo o la muerte de los progenitores adoptivos
(Martin Bolafios, 2021, p. 24). En todos los casos, se trata de procesos complejos, que
ponen en juego vinculos, memorias y proyecciones

Uno de los factores mas determinantes en como las personas adoptadas transitan la
cuestion de sus origenes es la apertura comunicacional dentro del sistema familiar. Esta
no se reduce al acto de “decir” que se es adoptado, sino que implica construir una narrativa
compartida, donde los afectos, las preguntas y los silencios puedan ser alojados
(Brodzinsky, 2005, como se cita en Martin Bolafios, 2021). La autora subraya que esta
apertura favorece una mejor integracion de la historia adoptiva, especialmente cuando
esta acompafiada de una actitud empatica por parte de los padres y madres adoptivos
(Martin Bolafos, 2021, pp. 16-17).

En el caso de las personas apropiadas y restituidas, la restitucion juridica de la identidad
—mediante pruebas de ADN, fallos judiciales y reinscripcién en registros civiles— no
agota la complejidad del proceso subjetivo implicado. Como plantea Dominguez (2018),
el derecho a la identidad debe ser comprendido no solo en su dimension estatica (nombre,
filiacion bioldgica, nacionalidad), sino también en su dimension dindmica: el conjunto de
significaciones, creencias, proyectos, vinculos e imagenes de si que configuran una vida
y que fueron alterados, sustraidos o distorsionados por la apropiacion.

Esta autora, retomando a juristas como Fernandez Sessarego, subraya que el derecho a la
identidad personal no se reduce a un dato de filiacion, sino que implica también el derecho
a conocer y reconstruir la propia historia, a ser reconocido socialmente en la singularidad
de ese trayecto vital y a decidir como inscribirse en él. La restitucion, entonces, no se
reduce a devolver un nombre o una genealogia, sino que abre el tiempo de una
interrogacion subjetiva profunda: ¢quién fui para quienes me criaron?, ;quién soy ahora?,
¢quién quiero ser? Se trata de un proceso de resignificacion que, como sefiala Dominguez,
no siempre es inmediato ni lineal, y que puede incluir resistencias, duelos, ambivalencias
0 momentos de no saber.

En este sentido, la autora recupera el concepto de restitucion subjetiva, que remite a ese
trabajo que no puede realizarse desde el discurso juridico ni desde la politica reparatoria
del Estado, sino que requiere de espacios de escucha, acompafiamiento y elaboracion
singular. El caso de Victoria Montenegro ilustra esta complejidad: ella misma ha relatado

que su proceso de “anoticiamiento” no fue un clic Unico, sino un entramado de escenas,
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contradicciones internas y desplazamientos afectivos que pusieron en tension su identidad
anterior y la nueva verdad revelada. El reconocimiento judicial de su identidad no anuld
de inmediato su vinculo con quienes la criaron, pero abrio la posibilidad de elaborar la
pregunta: ¢qué me quiso el Otro?, ¢en qué lugar fui puesta?, ;como nombrarme ahora?
El testimonio, en esta perspectiva, no es simplemente prueba o archivo; es un acto de
subjetivacion. Siguiendo a Agamben (2000), el testigo no es solo quien “cuenta” lo que
paso, sino quien vive para contarlo, cargando con una verdad que es en parte
intestimoniable, pero que, al ser dicha, puede transformarse en narracion y devenir
experiencia. En esta linea, Dominguez advierte el riesgo de fijar al sujeto en una identidad
victimaria si su relato es reducido a prueba juridica sin espacio para el deseo y la
reconstruccion simbdlica. Propone entonces una lectura que distinga entre testimonio y
goce, entre relato y repeticion. El objetivo no es hacer hablar a la victima, sino posibilitar
que emerja un sujeto que hable desde sus marcas y produzca algo nuevo con ellas.

En definitiva, el derecho a la identidad, en estos contextos, no puede ser pensado solo
como un atributo legal o como una verdad bioldgica, sino como un campo de disputa
simbdlica en el que se entrelazan los discursos juridico, politico, familiar y subjetivo.

Como dice Dominguez:

El discurso juridico logra ordenar los lugares del parentesco, restablecer la
verdadera identidad material. Pero el anoticiamiento subjetivo excede ese marco.
Implica un trabajo que no es sencillo, que lleva sus vueltas, y que no deja de
formar parte de ese anoticiamiento sobre si mismo que hasta entonces era

desconocido. (Dominguez, 2018, p. 240)

2.4.2 Buscadores de derechos a la identidad de origen bioldgico

En el campo etnografico y de la accidn social, resulta relevante considerar el lugar que
ocupan los estamentos institucionales —tanto juridicos como politicos— en torno al
significado profundo que adquiere la figura de los buscadores del derecho a la identidad
de origen biologico. En la sociedad actual circulan distintos discursos sobre la “identidad
bioldgica” o la “verdadera identidad de origen” en diversos espacios socioculturales. Si

bien estas nociones aparecen fuertemente cargadas de sentido comun, también han sido
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abordadas por trabajos cientificos y académicos que han contribuido a una comprension
mas amplia del derecho a la identidad de origen.

Desde la perspectiva de los derechos humanos, se vuelve fundamental una aproximacion
reflexiva a las experiencias socioculturales de quienes reclaman verdad y justicia en
relacion con su origen bioldgico y parental. Los llamados buscadores del derecho a la
identidad de origen relatan haber sido adoptados y/o inscriptos de manera falsificada
como hijos propios por parte de las familias de crianza, lo cual ha implicado, en muchos
casos, una ruptura con su historia vital y un ocultamiento sistematico de su procedencia.
Como afirma Gesteira (2013), los relatos vivenciales de los buscadores del derecho a la
identidad de origen dan cuenta de una necesidad profunda, que es vivida también como
un derecho: acceder a toda la informacion relativa a sus nacimientos. Por ello, muchas
personas que se reconocen como buscadoras de la identidad de origen biolégico relatan
sus experiencias personales con el objetivo de visibilizar ese derecho a conocer su
procedencia y reconstruir su descendencia genealdgica y parental.

El acceso a la informacion sobre los origenes bioldgicos no se reduce a una pretension
subjetiva, sino que representa la posibilidad de alejarse de sentimientos persistentes de
incertidumbre y vacio respecto de la propia historia. Los buscadores expresan la
necesidad de obtener datos que habiliten interrogantes constructivos sobre su identidad,
dando lugar a una reflexion que hace visibles sus derechos fundamentales. En este
sentido, el derecho a la identidad se vuelve constitutivo: es el derecho a preguntarse quién
se es, de donde se viene y como se ha llegado al mundo. Tal como lo expresa Gesteira:

[...] como, quién soy, de donde vengo, cOmo naci, quiénes son las personas que
me trajeron al mundo, son algunas de las preguntas que buscan una respuesta en
este tipo de busquedas y, al mismo tiempo, se tornan el motor de las mismas.
(Gesteira, 2015, Introduccion).

Las personas buscadoras del derecho a la identidad de origen bioldégico comprenden la
necesidad de un compromiso activo por parte de los organismos estatales, especialmente
en lo que respecta al acomparfiamiento en los tramites legales, juridicos e institucionales.
A menudo, estas personas se enfrentan a obstaculos burocréaticos que dificultan el acceso
a informacion fidedigna sobre sus propios nacimientos. En este contexto, la busqueda
puede incluir el intento de localizar personal médico como parteras y obstetras vinculados

a registros de nacimiento, asi como la revision de expedientes en registros civiles, los
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cuales, en muchos casos —especialmente en situaciones de adopciones irregulares—,
carecen de huellas documentales que permitan identificar a los padres bioldgicos.

Desde una perspectiva psicosocial, comprender la situacion de los buscadores implica
reconocer la importancia vital que tiene la identidad en el desarrollo de la personalidad y
la conciencia individual. Para quienes transitan esta busqueda, la identidad de origen
bioldgico no es solo un dato, sino una dimension constitutiva del sentido de dignidad, del
desarrollo personal y del cuidado psicoemocional y fisico. Por ello, los procesos
identitarios vinculados a estas busquedas contribuyen a la maduracién subjetiva y a la
formacion de una conciencia personal e histérica respecto del propio origen.

En muchos casos, estos procesos se expresan como una “busqueda activa” de la propia
historia de vida, motivada por multiples razones: el deseo de conocer la genealogia, la
necesidad de acceder a informacion sobre la herencia genética, y la importancia de
proteger la salud psicofisica tanto personal como de los descendientes. La falta de
informacidn acerca del origen bioldgico genera incertidumbre y, en algunos casos, puede
afectar decisiones ligadas a la salud, como el conocimiento sobre enfermedades
hereditarias. Por ello, el derecho a la identidad se vuelve fundamental, no s6lo en términos
simbdlicos 0 emocionales, sino también desde una perspectiva sanitaria y preventiva,
especialmente para los hijos e hijas de quienes buscan conocer su procedencia.

En el fondo de estas motivaciones subyace una doble preocupacién: por un lado, el
impacto emocional del desconocimiento y la sensacion de abandono; por otro, el deseo
de reconstruir un relato veraz sobre el pasado familiar: “se trata de explorar la propia
identidad, la propia genealogia, o rellenar los huecos existentes en la historia de la
adopcion” (Quintana, 2011, pag. 39). Este proceso de reconstruccion identitaria implica
tanto una elaboracion individual como una interpelacion a la sociedad y al Estado.

En este sentido, muchas personas buscadoras se involucran activamente en la difusion
publica de sus casos, en campafas de orientacion, en la promocion de leyes especificas y
en actividades de concientizacion social. Utilizan medios de comunicacion tradicionales
y digitales con el fin de visibilizar los vinculos rotos o desconocidos y de ampliar el
alcance de sus busquedas. Estas acciones, ademas de ser profundamente personales,
constituyen reclamos colectivos al Estado para que garantice, desde el sistema politico,
juridico e institucional, mecanismos de apoyo eficaces y humanos para acompariar estas

trayectorias identitarias.
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Capitulo 3:

Politicas publicas y organismos de

busqueda

La posibilidad de ejercer el derecho a la identidad de origen estd profundamente
condicionada por la existencia de politicas puablicas activas y por la intervencion
articulada de organismos estatales y no estatales dedicados a esta tarea. En este capitulo
se analizan las herramientas institucionales disponibles en Argentina, sus avances y
limitaciones, y el modo en que impactan en las trayectorias de quienes buscan reconstruir

su historia de origen.

3.1 Fallas institucionales y luchas sociales: desafios
para el acceso al derecho a la identidad de origen

El acceso efectivo al derecho a la identidad de origen depende en gran medida de la
existencia de politicas publicas activas y de la actuacion coordinada de organismos
estatales y no estatales. Si bien en las tltimas décadas el Estado argentino ha desarrollado
herramientas significativas —como el Banco Nacional de Datos Genéticos y la Comision
Nacional por el Derecho a la Identidad (CONADI)—, persisten limitaciones importantes
que obstaculizan las trayectorias de los buscadores.

Para comprender como estas politicas se inscriben en el campo de la accidn estatal, resulta
pertinente recuperar el concepto de “agenda social problemdtica” propuesto por Oszlak
(1994), que permite analizar como ciertas demandas —como la de conocer la propia

identidad de origen— logran o no ingresar en las prioridades de accién publica:

Toda sociedad debe decidir de qué manera enfrenta y resuelve los problemas que
plantean la supervivencia de sus miembros y la convivencia relativamente

pacifica del conjunto. En tal sentido, podria hacerse referencia a una ‘agenda

40



social problematica’, vista como el conjunto de necesidades y demandas cuya

satisfaccion se asigna a determinados actores sociales. (Oszlak, 1994, p. 10).

El reconocimiento del derecho a la identidad de origen en la agenda estatal ha sido el
resultado de luchas sostenidas por organizaciones de derechos humanos, colectivos de
buscadores y familiares, y organismos especializados. Sin embargo, como ocurre en otros
campos, la inclusién de esta problematica en la agenda no garantiza por si misma una
respuesta efectiva. Los recursos asignados, las capacidades institucionales y la voluntad
politica condicionan de manera decisiva el grado de concrecion de los derechos
reconocidos.

En este campo, tres tipos de actores intervienen en la construccion y ejecucion de las
politicas publicas:

1. El Estado, a través de organismos como la CONADI, el Banco Nacional de Datos
Genéticos, y los registros civiles provinciales y nacionales.

2. Lasorganizaciones de la sociedad civil, entre las que destacan Abuelas de Plaza
de Mayo y los colectivos de buscadores de identidad de origen que impulsan
acciones legales, movilizacidn social y apoyo entre pares.

3. Los actores del ambito judicial y legislativo, que participan en la definicion de
marcos normativos y en la resolucion de casos individuales.

Las relaciones entre estos actores se dan en un marco de tensiones y acuerdos dinamicos.
La capacidad del Estado para responder de manera adecuada a las demandas de los
buscadores depende no solo de los recursos disponibles, sino también de su disposicién a
articular esfuerzos con la sociedad civil y a adoptar una perspectiva centrada en los
derechos humanos.

Actualmente, el campo de las politicas publicas en torno al derecho a la identidad de
origen enfrenta varios desafios. Por un lado, persiste un acceso restringido a la
documentacion clave, lo que genera obstaculos para la reconstruccion de las historias
personales. Por otro, la fragmentacion institucional y la falta de protocolos unificados
dificultan la articulacion de las acciones entre los diferentes niveles y organismos
estatales. Ademas, los recursos humanos y materiales disponibles en las agencias
responsables son limitados en relacion con la demanda existente.

En este contexto, los colectivos de buscadores han desempefiado un papel crucial no solo

en la visibilizacion del problema, sino también en la promocion de buenas practicas y en
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la exigencia de mayor transparencia y eficiencia en la gestion publica. Su participacion
activa contribuye a mantener el tema en la agenda estatal y a generar instancias de
evaluacion y control ciudadano sobre las politicas implementadas.

Desde esta perspectiva, el anélisis del rol de las politicas publicas y de la dindmica entre
los actores involucrados permite comprender mejor las oportunidades y los obstaculos

que enfrentan hoy los buscadores de identidad de origen en Argentina.

3.2 Organismos no gubernamentales en la busqueda de
identidad

Ademas de la accién del Estado, las organizaciones de la sociedad civil han desempefiado
un papel clave en la visibilizacién de la problematica de la identidad de origen y en el
acompafiamiento de las personas que emprenden procesos de busqueda. Entre estas
organizaciones se destacan Abuelas de Plaza de Mayo, los colectivos de buscadores
articulados a través de redes sociales, y espacios como la ONG Nuestra Primera Pagina,
gue brindan apoyo, orientacion y asesoramiento.

Estas organizaciones cumplen funciones fundamentales en el campo del derecho a la
identidad de origen, que van mas alla de la accion estatal. A través de su labor, han
contribuido a construir un espacio de visibilidad publica para las demandas de los
buscadores y a sostener procesos de acompariamiento juridico, emocional y simbolico.

Entre las principales acciones que realizan, se destacan:

e Difusion de derechos: promueven campafias de concientizacion para informar a
la ciudadania sobre el derecho a la identidad de origen y sobre los caminos
disponibles para ejercerlo.

e Acompafiamiento a buscadores: brindan contencion emocional, asesoramiento
juridico y orientacion en los procesos de reconstruccion de historias personales,
que suelen estar atravesados por situaciones de gran complejidad emocional.

e Articulacion con organismos estatales: colaboran con entidades como la
CONADI y el Banco Nacional de Datos Genéticos para facilitar el acceso a

recursos institucionales y contribuir a agilizar los procesos de restitucion.
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e Incidencia politica y legislativa: impulsan reformas normativas y el
fortalecimiento de las politicas publicas vinculadas al derecho a la identidad de
origen, a traves de su participacion en espacios de debate y en instancias de
elaboracion legislativa.

e Generacion de redes de apoyo: promueven la construccion de redes entre
buscadores, familias, profesionales y referentes sociales, favoreciendo el

intercambio  de  experiencias y el acompariamiento mutuo.

Sin embargo, la labor de estas organizaciones enfrenta diversos desafios. La escasez de
recursos y la dependencia de financiamiento externo o voluntario limitan muchas veces
su capacidad de accion sostenida. Ademas, la falta de articulacion interinstitucional
con el Estado genera obstaculos para la atencion integral de los casos. A esto se suma la
persistente dificultad para acceder a documentacion oficial clave, lo que restringe las
posibilidades de reconstruccion de las historias personales.

A pesar de estas limitaciones, el accionar de las organizaciones de la sociedad civil ha
sido y sigue siendo fundamental para sostener el reclamo por el derecho a la identidad de
origen, para acompafar a quienes buscan reconstruir sus historias personales, y para
mantener activa la exigencia de politicas publicas eficaces en este campo.

Su trabajo ha permitido transformar una problematica histéricamente silenciada en una
causa reconocida en el d&mbito de los derechos humanos y en la agenda publica,
contribuyendo a consolidar el derecho a la identidad como un derecho humano
fundamental.

El prestigio y la fuerza moral de estas organizaciones y colectivos se sostienen no solo en
su compromiso ético y politico, sino también en el rigor con que abordan los casos y en
la seriedad de sus procesos de documentacién y acompafiamiento. Como sefiala Vivanco
(1994, p. 284): “La fuerza moral de una ONG de derechos humanos y, por consiguiente,
el efecto de sus denuncias dependera, en gran medida, de la rigurosidad de la metodologia
de investigacion, del prestigio alcanzado y de su credibilidad” (p. 284).

Esta perspectiva resulta especialmente relevante en el campo de la identidad de origen,
donde la reconstruccion de las historias personales exige un trabajo cuidadoso, respetuoso

y éticamente fundamentado.

3.3 Gestion gubernamental y acceso a la justicia
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Las trabas burocraticas e institucionales, junto con la falta de acceso a la documentacion,
constituyen obstaculos frecuentes en los procesos de busqueda de la identidad de origen.
Estas dificultades no solo generan un profundo sufrimiento personal, sino que también
ponen en evidencia fallas estructurales en las politicas publicas, lo que impide que el
derecho a la identidad se garantice de manera efectiva y equitativa. En este contexto, la
verdad sobre el origen bioldgico no aparece como un dato facilmente accesible, sino como
un campo en disputa, atravesado por silencios, archivos fragmentados y mecanismos
institucionales que regulan el acceso al conocimiento personal.

Desde esta perspectiva, el pensamiento de Michel Foucault en La verdad y las formas
juridicas (1996 [1978]) resulta especialmente util para comprender como se construyen
las verdades sobre los sujetos. En el ambito juridico, las relaciones de poder determinan
qué se considera verdadero, quién tiene derecho a saber y bajo qué condiciones. Los
mecanismos burocraticos, lejos de ser neutrales, funcionan como dispositivos de poder-
saber que inciden directamente en la constitucion del sujeto, su reconocimiento social y
su capacidad para narrarse a si mismo.

En las précticas judiciales, concebidas como sistemas de indagacion y arbitraje, estos
dispositivos no solo sancionan conductas, sino que también establecen regimenes de
verdad sobre los individuos. A través de reglas, técnicas y discursos histéricamente
construidos, se institucionalizan categorias y narrativas oficiales que condicionan el
acceso al conocimiento sobre uno mismo. Como sefiala Foucault (1996), no es la historia
interna del sujeto de conocimiento lo que explica estas formas de verdad, sino los juegos
de fuerza que emergen en el entramado del poder institucional.

En este marco, la indagacién judicial se configura como una tecnologia de gobierno que
autentica lo que serd considerado verdadero, estableciendo asi las condiciones para el
acceso al conocimiento sobre uno mismo. Las investigaciones no solo resuelven
conflictos, sino que también funcionan como formas de poder que consolidan qué puede
saberse, quién puede acceder a ese saber y bajo qué condiciones. Asi, el sistema judicial
no solo toma decisiones, sino que también define quiénes son reconocidos y cémo, y
quiénes quedan excluidos de ese reconocimiento.

Para quienes buscan su identidad de origen, esto tiene un impacto directo y profundo. Su
acceso a la verdad sobre la filiacion y la historia personal estd mediado por documentos,
testimonios, decisiones judiciales y burocracias que, muchas veces, resultan opacas o

incluso excluyentes. Por ello, la busqueda de la identidad no es solo un recorrido personal
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o familiar, sino también un proceso que enfrenta estructuras de poder y requiere disputar
el acceso al saber, el reconocimiento institucional y la legitimacion de la propia historia.
Desde esta perspectiva, es necesario analizar tambien el marco legal vigente y su

capacidad real para garantizar estos derechos.

3.4 Reforma constitucional bonaerense a la Ley 15.329:
recorrido normativo del Derecho a la Identidad

Los poderes estatales de la provincia de Buenos Aires fundamentan su estructura
institucional y juridica en la Constitucion provincial, reformada en 1994, que define al
Estado como un Estado Social de Derecho basado en la voluntad del pueblo. Esta reforma
establece un control legal sobre los deberes estatales en la proteccidn de derechos y en las
funciones de la administracion provincial. En este modelo, se incorpora el concepto de

tutela judicial efectiva.

La Provincia asegura la tutela judicial continua y efectiva, el acceso irrestricto a
la justicia, la gratuidad de los tramites y la asistencia letrada a quienes carezcan
de recursos suficientes, y la inviolabilidad de la defensa de la persona y de los

derechos en todo procedimiento administrativo o judicial. (Cabral, 2006, p. 218).

Asimismo, la Suprema Corte de Justicia de la provincia, en su interpretacion de la
reforma, ha ratificado la efectividad y la inviolabilidad del derecho de defensa, tanto en
el &mbito administrativo como judicial. De este modo, el derecho a la tutela judicial
efectiva se concreta en garantias especificas: el acceso al servicio de justicia, el
cumplimiento efectivo de las sentencias y el desarrollo de los procesos en un plazo
razonable.

En consonancia con este marco normativo orientado a fortalecer los derechos
fundamentales, la Ley 15.329 sobre el Derecho a la Identidad de Origen, sancionada
en 2022 por las Camaras de Diputados y Senadores de la Provincia de Buenos Aires,
constituye un avance significativo. Su Articulo 1° establece que: “Toda persona tiene
derecho a conocer su identidad de origen, entendida como el conjunto de datos bioldgicos,

filiatorios y familiares.”
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El Articulo 2 refuerza este derecho, y el Articulo 4 asigna obligaciones generales a los
poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial para implementar campafias, programas de
concientizacion, difusion e informacidn, asi como acciones concretas que garanticen su
cumplimiento.

Sin embargo, como ha quedado evidenciado en los testimonios recogidos en esta
investigacion, la efectividad de este marco normativo dista ain de ser plena. La falta de
reglamentacion de la ley, las dificultades para acceder a archivos y registros, y la ausencia
de un circuito institucional claro y accesible siguen obstaculizando el derecho a la
identidad de origen en la préctica.

Garantizar este derecho no implica solo contar con leyes adecuadas, sino también
transformar las practicas burocraticas, judiciales y administrativas que hoy funcionan
como filtros y obstaculos. Superar estos desafios es una condicion indispensable para que
los buscadores puedan acceder a una verdad que histéricamente les ha sido negada.
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Capitulo 4: Testimonios y relatos de

buscadores

En este capitulo se presentan los relatos de tres personas que han emprendido el camino
de la busqueda de su identidad de origen: Soledad, Julieta y Sergio. A través de sus
experiencias, se busca dar cuenta de los diversos recorridos, desafios y sentidos que
asume este proceso para quienes han sido privados de informacion sobre sus origenes
bioldgicos.

Los testimonios fueron seleccionados por su riqueza narrativa y por la diversidad de
situaciones que representan, en cuanto a trayectorias familiares, estrategias de busqueda
y formas de articulacion con los organismos estatales y la sociedad civil. El analisis de
estos relatos permite observar tanto las barreras y limitaciones institucionales como los
modos en que las personas buscan reconstruir activamente sus historias, resignificar su
identidad y construir nuevas redes de apoyo.

Asimismo, estos testimonios se han leido a la luz de las categorias tedricas desarrolladas
en los capitulos anteriores, particularmente en relacion con la construccién narrativa de
la identidad (Broncano), la crisis identitaria y la agencia subjetiva (Erikson), y los
dispositivos de poder-saber que median el acceso a la verdad sobre el origen (Foucault).

4.1 Testimonio de Soledad

Soledad comienza su relato desde una infancia marcada por la conciencia temprana de su
condicion de adoptada. Su historia evidencia como el conocimiento parcial sobre los
origenes no siempre garantiza comprension ni acceso a la verdad. A través de sus
palabras, emergen las marcas de una busqueda intermitente, atravesada por silencios,
esperas y frustraciones, pero también por momentos de claridad y decision.
"Siempre desde chica mi maméa adoptiva nos comentd que no éramos sus hijas
bioldgicas... Yo creo que no recuerdo el momento en que me lo dijo, ni la edad

que tenia, pero lo tomé como algo natural.”
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"En la adolescencia empecé a preguntar sobre qué habria pasado con mi madre
bioldgica... pero hasta los 18 0 19 afios no me surgié buscar o saber."

"Cuando fui adoptada. Cuando me trajeron acé a La Plata... en realidad, es una
apropiacion, digamos, legalmente no es una adopcidn, sino que te anotan como
hija bioldgica."

"Yo llegué con el cordon umbilical... la libreta sanitaria decia cuanto pesaba
cuando llegué, asi que era recién nacida. Todas esas cosas son importantes, pero
no te lo dicen.”

"En el 2015 fui a Abuelas de Plaza de Mayo... me hicieron la muestra de ADN y
esperé los resultados. Me llamaron meses después para decirme que no habia
coincidencias con los registros de hijos desaparecidos.”

"Me decian ‘te llamamos cualquier cosa’... y ahi quedo. Otra vez dije ‘ya estd’,
como en el 2000 cuando mi madrina me dijo que no habia registros en el
hospital."”

"Desde el principio de afio ahora se estan dando muchos casos asi, de personas

que encuentran a su familia, pero luego hay un rechazo del otro lado."

La experiencia de Soledad ilustra con claridad los efectos subjetivos que produce la
interrupcion del relato identitario. Como plantea Giddens (1997), la construccion del yo
en la modernidad requiere una narrativa continua que otorgue coherencia a la biografia;
cuando esa continuidad se ve interrumpida por silencios, omisiones o falsificaciones
sobre el origen, se generan tensiones en la seguridad ontoldgica. Asimismo, el relato de
Soledad permite observar como, a pesar de haber recibido informacién parcial desde la
infancia, la falta de acceso a datos verificables impidi6 procesar emocionalmente su
historia. Desde la perspectiva de Erikson (1974), esta ausencia de certezas puede
obstaculizar la resolucion de la crisis identitaria propia de la adolescencia, generando una
sensacion de indefinicion que se prolonga en el tiempo. Finalmente, el recurso a
organismos como Abuelas de Plaza de Mayo, y la posterior frustracién ante la falta de
resultados, evidencian los limites institucionales para reparar la vulneracion del derecho
a la identidad (Gonzélez Contro, 2011) y refuerzan la necesidad de politicas publicas que

contemplen tanto la dimension juridica como la emocional del proceso de busqueda.
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4.2 Testimonio de Julieta

Julieta pone en palabras una experiencia que va mas alla de la busqueda personal: se
asume como militante de un derecho colectivo. Su testimonio combina el relato intimo
con una reflexion critica sobre las practicas sociales e institucionales que naturalizaron el
ocultamiento de los origenes. Con firmeza y sensibilidad, da cuenta de un camino de

recuperacion identitaria que también es politico y artistico.

"Me identifico como buscadora, pero hace poco me autodefini como militante
independiente."

"Nosotros, como hijos buscadores, no sabemos qué hay del otro lado. Creemos,
fantaseamos, imaginamos... pero cuando escuchas a madres buscadoras, te das
cuenta de que hubo violencia obstétrica, imposicion de decisiones sin
preguntarles.”

"La apropiacion no fue un hecho aislado, fue un mecanismo sistematico, una
practica que la sociedad naturalizd."

"Desde chica senti que algo no cerraba. No me veia parecida a nadie, no
encontraba rasgos familiares."

"A los 23 afios le pregunté a mi papa si era hija bioldgica. Solo me respondio:
‘¢ Quién te dijo?"."

"Fui a Abuelas de Plaza de Mayo en 2016, dejé mi muestra de ADN. Cuando me
Ilamaron, me dijeron que era negativa con las bases de datos de hijos de
desaparecidos. Pero lo que mds me impacto fue que agregaron: ‘tenemos muy
pocas muestras, no podemos comparar con mucho™.

"Las redes sociales se han convertido en un espacio clave para la busqueda.
Encontré personas que compartian historias similares a la mia, y me ayudaron a
encontrar pistas sobre mi origen.”

"No somos casos aislados. La identidad no es un privilegio, es un derecho y el

Estado tiene una deuda enorme con quienes aun buscamos respuestas."

El testimonio de Julieta permite pensar la busqueda de la identidad no solo como

reparacion subjetiva, sino como ejercicio de ciudadania critica. Su transito de “buscadora”
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a “militante independiente” se alinea con la idea de Broncano (2013) de una identidad
narrativa que se consolida en la agencia, en la toma de palabra y en la intervencion en el
espacio publico. La denuncia de la apropiacion como practica sistematica revela una
conciencia politica de los procesos historicos de ocultamiento y violencia institucional,
que Gesteira (2014) también ha registrado en el surgimiento de organizaciones de
personas apropiadas que luchan por visibilizar sus historias. Asimismo, la experiencia de
frustracion frente a las limitaciones del cotejo genético estatal muestra, como advierte
Giddens (1997), que los individuos en la modernidad deben construir activamente sus
biografias, aun en condiciones de precariedad institucional. En este marco, las redes
sociales aparecen no s6lo como herramientas de blsqueda, sino como espacios de
produccién de memoria colectiva, donde la identidad deja de ser una cuestion privada
para inscribirse en el campo de los derechos humanos y de las luchas por la verdad. Tal
como sostiene Martin Bolafios (2021), muchas personas adoptadas desarrollan una
“conciencia fragmentada” de si mismas cuando el relato familiar no ofrece una estructura
que aloje los silencios, las dudas o el deseo de saber. En este sentido, la busqueda de
Julieta no implica un rechazo a su familia adoptiva, sino un intento por integrar su historia

vital de manera coherente y auténtica.

4.3 Testimonio de Sergio

La historia de Sergio expresa con nitidez la soledad y la persistencia que suelen
acompanfar el inicio de una busqueda identitaria. A partir de sospechas personales y
obstéaculos burocréticos, fue construyendo su camino hacia la verdad, apoyado en otros
buscadores y en las posibilidades que ofrecen hoy las redes sociales. Su voz transmite
tanto la incertidumbre como el deseo de construir un relato propio.
"Siempre supe que algo no encajaba. Mi partida de nacimiento tenia
inconsistencias y mis padres de crianza evitaban hablar sobre mis origenes."
"Cuando finalmente reuni el valor para preguntar, la respuesta fue evasiva.
Decidi iniciar la basqueda por mi cuenta, aunque no sabia por donde empezar."
"Con el tiempo, encontré otros buscadores. Sus historias me dieron fuerza y

decidi realizarme un test de ADN, lo que confirmé mis sospechas."
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"Lo mas dificil ha sido lidiar con la incertidumbre. No saber quién soy realmente
me ha acompafado toda la vida."

"Los organismos estatales no tienen las herramientas suficientes para ayudarnos.
La burocracia complica el acceso a la informacion y muchas veces dependemos
de la suerte."

"Un dia, gracias a una publicacion en redes sociales, alguien reconocié detalles

de mi historia y me contact6. Asi comenzo un nuevo capitulo en mi busqueda.”

El recorrido de Sergio permite observar como la falta de respuestas institucionales
sostenidas obliga a los individuos a asumir en soledad la tarea de reconstruir su propia
historia. Esta busqueda se convierte en un proceso de subjetivacion que, como sefiala
Giddens (1997), se da en condiciones de fragmentacién y desanclaje, donde la biografia
ya no es recibida sino que debe ser activamente construida. La desconfianza hacia los
organismos estatales y la dependencia de “la suerte” revelan una fragilidad en los sistemas
de reconocimiento institucional, que Foucault (1996) ya advertia como parte de las formas
modernas de gobierno que moldean lo que se considera verdadero o verificable. A su vez,
la persistencia de Sergio frente a la incertidumbre retoma la idea de Erikson (1974) sobre
la necesidad de resolver la propia narrativa vital como condicién de salud psiquica. En
este sentido, su encuentro con otros buscadores y con formas de verdad mediadas por
vinculos comunitarios da cuenta de como el derecho a la identidad —cuando no es
garantizado por el Estado— se transforma en una practica de resistencia y de produccion
social de sentido. Dominguez (2018), retomando a Fernandez Sessarego, plantea que el
derecho a la identidad no es solo un dato legal, sino la posibilidad de reconstruir una
historia de vida vulnerada. En este marco, la busqueda emprendida por Sergio trasciende
lo juridico: es un proceso subjetivo de reparacion simboélica que requiere tiempo,

contencidn y espacios para nombrar y resignificar lo vivido.

4.4 Experiencias compartidas

En esta seccion se entrelazan fragmentos de distintos relatos que revelan puntos de
encuentro entre quienes transitan el camino de la busqueda. Las experiencias aqui
recopiladas muestran como lo personal se entreteje con lo colectivo, y cdmo la necesidad

de conocer el origen bioldgico impacta no solo en el pasado, sino también en el presente
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y en la proyeccion de futuro. La dimensién emocional, politica y social del derecho a la

identidad se vuelve particularmente visible en estos testimonios entrecruzados.

La identidad de origen bioldgico es un elemento central en la construccion de la historia
personal, ya que permite a una persona situarse dentro de una linea de continuidad
familiar y cultural. Cuando alguien descubre o recupera su identidad bioldgica, su pasado
puede resignificarse por completo. Los recuerdos pueden adquirir nuevos significados,
las historias contadas por otros pueden verse cuestionadas o validadas, y la percepcion de
si mismo dentro de una familia 0 comunidad puede transformarse. En casos como la
apropiacion ilegal de nifios o las adopciones irregulares, este descubrimiento no solo
implica una reconstruccion personal, sino también un ajuste en la memoria colectiva y en

la verdad histérica de una sociedad.

“Encontrar mi verdadera identidad no solo es un derecho, sino una necesidad.
Es como reconstruir un rompecabezas que estaba incompleto por demasiado
tiempo." (Sergio)

“Ese fue el punto de la busqueda motivo para que comenzara a publicar en las
redes sociales. Todo el mundo sabia, como mis amigas mas intimas, mis
comparieros, la gente mas cercana. Yo tenia esa incognita, una duda, que se
transformo en una busqueda. No lo publicaba al principio, porque era cosa de
nada. Entonces empeceé a escribir en distintas paginas que tienen base de datos
mas amplia que leerian mas personas estas publicaciones. “ (Soledad)

“En diciembre del 2021, conversabamos con personas conocidas, que
comentaban sobre el tema del tramite de la Ley de la provincia de Buenos Aires,
relacionada con los buscadores y el derecho a la identidad de origen. En lo
personal me motivo a contactarme con un conocido que trabaja en el medio con
fuerte presencia politica —en una radio, hacen documentales y también cuenta
con canales de TV—, para preguntarle si conocia a algin diputado o senador
vinculado a temas de derecho a la identidad”. (Soledad)

“...Hoy me reconozco como buscadora, (...) empecé a definirme como militante

“independiente”, siempre fue parte de mi: asi me manejé en la vida, en el trabajo.

52



Es algo que busqué y valoro mucho. En cuanto a la busqueda de identidad,
también soy independiente. Si bien particip6 en distintos grupos —segun si la
historia involucra una partera, una red, o lo que sea—, cada persona vive esto de
manera distinta. Entonces, acompario, apoyo y difundo hasta donde siento que
puedo o quiero, sigo mi propio camino. Elijo visibilizar esta tematica desde mi
vocacion: el arte y el muralismo. Para mi, es una forma de aportar, de comunicar

algo que nos atraviesa como sociedad.” (Julieta)

b.

El impacto en el presente se manifiesta en la forma en que la persona se percibe y en las
relaciones que mantiene. Saber quiénes fueron sus progenitores puede generar un fuerte
sentido de pertenencia o, por el contrario, abrir heridas relacionadas con el abandono, el
engafio o la pérdida de vinculos significativos. Las emociones pueden oscilar entre el
alivio y la angustia, dependiendo del contexto en el que se accede a esta informacion.
Ademas, el conocimiento del origen bioldgico puede influir en decisiones legales y
familiares, en la necesidad de establecer o romper lazos y en la basqueda de respuestas

sobre la propia identidad.

“Desde chica, mi mamd adoptiva nos decia que no éramos sus hijas biologicas,
mi hermana menor y yo, aungue mi hermana mayor si lo era. Siempre fue algo
natural para mi. No recuerdo el momento exacto en que me lo dijo, ni la edad que
tenia, pero lo tomé con normalidad. En la adolescencia, empecé a preguntar mas
sobre mi madre bioldgica. Recuerdo que mi mama adoptiva nos llevaba a la
psicologa para ayudarnos a internalizar la situacion”. (Soledad)

“Desde chica, lo sentia y lo confirmé. Fisicamente, habia algo que hoy llamo
"escaner humano". Siempre analizo a las personas, observando el color de la piel,
latextura, la nariz, los ojos, el tamafio, buscando un reflejo de mi misma. Lo hacia
con mi papa también: miraba sus manos, como se paraba, su pelo, pero no
encontraba ninguna identificacion”. (Julieta)

“Mira, esta es mi opinion. No puedo hablar por todos, ni sé bien qué pasa con los
grupos, porque no sigo mucho eso. Pero por mi experiencia, sobre todo después
del documental, entiendo que no es un tema facil. Cuando uno empieza a hablar
de la busqueda —cuando lo hace visible, lo comparte con otros— suele aparecer

un disparador. Alguien que escucha se ve tocado, se empieza a hablar mds... y
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ahi es donde muchas veces aparece la incomodidad. Porque no es un tema
desconocido: es algo que siempre estuvo ahi, dando vueltas, pero de lo que no se
hablaba, que todos conocen pero nadie se anima a romper del todo. Entonces, si,

se vuelve incomodo... para uno y para los demas. (Sergio)

C.
El futuro también se ve condicionado por esta informacidn, ya que conocer la identidad
bioldgica tiene implicaciones en la salud, los derechos y el proyecto de vida. Contar con
antecedentes genéticos permite prevenir enfermedades hereditarias y acceder a
tratamientos mas adecuados. En el &mbito legal, puede modificar derechos de filiacion,
herencia o nacionalidad. A nivel subjetivo, el sentido de identidad y pertenencia puede
afectar la manera en que una persona se proyecta en el futuro, influyendo en su bienestar

emocional y en la forma en que decide relacionarse con su historia y su entorno.

"La incertidumbre estaba, porque tampoco sabia qué iba a pasar. En el Banco de
Datos genéticos estatal tampoco si ellos iban a colaborar después en la busqueda
0 si solo cotejaban los datos con las muestras de las familias de desaparecidos y
ya. A fines de 2015 llamaron para decirme que el resultado era negativo en esas
comparaciones. Te llaman, te dan esa respuesta y te quedas pensando: ¢y ahora
qué hago? (...) Si llega alguna novedad o aparece una nueva muestra para
cotejar, me van a avisar. Y asi seguis." (Soledad)

“Hay cosas que uno si adquiere. Y lo poco que hice, por ejemplo, que entré en un
momento a la psicologia, a hacer el CBC y a estudiar esas materias, te hacen
tener una introduccion de qué es lo que es, como decirte, adquirido, producto de
una convivencia o de una crianza. Y hay otras cosas que son, como decirte,
internas o sustanciales de la persona. Entonces, uno eran los rasgos fisicos o
fisondmicos, que yo no me reflejaba, no me encontraba. Y después, los personales.
Esto que hoy les cuento y digo: yo tengo mi identidad formada por como fui
creciendo, pero al mismo tiempo, cosas que son sustanciales mias que se
diferenciaban de mis papas de crianza”. (Julieta)

Las leyes provinciales tienen limitaciones. Por ejemplo, la ley de Buenos Aires,
aprobada en 2022, aun no estd reglamentada, y con la postura actual del
gobierno frente a los derechos humanos, parece poco probable que el tema

avance pronto. Creo que la mejor forma de llegar a los buscadores seria que los
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municipios tengan oficinas dedicadas, cercanas a ellos, que se interesen y puedan
colaborar, incluso articulando con ONG que ofrecen kits de ADN. Pero eso no
sucede practicamente en ningun distrito. En La Plata habia algo mas organizado,
aunqgue ahora tambien es complicado. Como siempre, estas cuestiones dependen
de decisiones politicas, como todo lo relacionado con los derechos humanos.

(Sergio)

Las tres entrevistas reflejan un patron comun en la experiencia de los buscadores de
identidad. En primer lugar, todos han vivido una sensacién de incertidumbre y sospechas
sobre su origen en diferentes momentos de sus vidas. Algunos percibieron diferencias
fisicas con sus familias adoptivas, mientras que otros encontraron inconsistencias en sus
documentos o evasivas en las respuestas de sus padres de crianza. Esta falta de claridad
los llevé eventualmente a iniciar un proceso de bdsqueda personal.

Otro aspecto compartido es la dificultad para acceder a informacion oficial. A pesar de
recurrir a organismos como Abuelas de Plaza de Mayo o la CONADI, todos se
encontraron con bases de datos limitadas y trdmites burocraticos que complicaron su
busqueda. La falta de una politica publica clara y eficiente para garantizar el acceso a
registros histdricos y pruebas genéticas ha sido un obstaculo que los ha afectado de
manera directa.

La carga emocional de la busqueda también es un elemento central en sus relatos. La
incertidumbre prolongada sobre su origen bioldgico ha generado ansiedad, angustia y, en
algunos casos, una profunda frustracion ante la ausencia de respuestas concretas. Este
impacto emocional resalta la necesidad de un acompafiamiento psicolégico adecuado para
quienes transitan este camino.

A pesar de estos obstaculos, los tres entrevistados han encontrado un punto de apoyo
clave en las redes sociales y en la comunidad de buscadores. A través de otros casos
similares, han hallado contencion, informacion y estrategias para avanzar en sus
investigaciones. La solidaridad entre buscadores ha sido fundamental para mantener la
esperanza y el impulso en su recorrido hacia la verdad.

Un elemento clave en sus testimonios es la percepcion de que el Estado tiene una deuda
pendiente con quienes buscan su identidad. Coinciden en que la falta de herramientas
oficiales y la burocracia han ralentizado sus procesos, obligandolos muchas veces a

depender de su propia iniciativa o de la ayuda de organizaciones civiles. También
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reconocen que la apropiacion de identidades no fue un hecho aislado, sino una practica
extendida y en gran medida naturalizada en ciertas épocas de la historia del pais.

Finalmente, para los tres entrevistados, encontrar su verdadera identidad no es solo un
deseo personal, sino un derecho fundamental. La identidad bioldgica representa un
aspecto central de su historia y sentido de pertenencia, y consideran que su restitucion es
una cuestion de justicia. La lucha por conocer su origen no solo les concierne
individualmente, sino que forma parte de un reclamo social mas amplio para que el

derecho a la identidad sea plenamente garantizado y protegido.

4.5 Sintesis de los relatos y perspectiva de analisis

Los testimonios de Soledad, Julieta y Sergio revelan que la busqueda de la identidad de
origen no se reduce a un acto de restitucién documental, sino que implica una profunda
reconfiguracion del yo. Como plantea Anthony Giddens, la identidad del yo en la
modernidad requiere continuidad narrativa para sostener una sensacion de seguridad
ontoldgica. La ausencia de informacion filiatoria, la opacidad institucional y los silencios
familiares generan rupturas en esa continuidad, que se expresan en forma de angustia
existencial, dudas sobre el origen y dificultades para proyectarse hacia el futuro.

Desde la teoria del desarrollo psicosocial de Erikson, puede entenderse que la falta de
datos sobre el origen obstaculiza la resolucion de la crisis identitaria propia de la
adolescencia y la adultez temprana. En los tres casos, la blusqueda aparece como un
intento de reparar esa crisis no resuelta, dotando de sentido a fragmentos dispersos de la
historia personal. A su vez, en términos de Broncano, la narrativa identitaria que cada uno
de los buscadores va construyendo no solo permite dar cuenta del pasado, sino también
posicionarse éticamente en el presente y habilitar un horizonte de futuro.

Por ultimo, la dimension politica y colectiva de estas busquedas se inscribe en el campo
de los derechos humanos. Como sostienen Gesteira y Gonzalez Contrd, el derecho a la
identidad de origen forma parte del ntcleo de derechos que protegen la dignidad, la salud
y la autonomia de las personas. Los relatos analizados muestran que la restitucion de este
derecho no solo requiere voluntad individual, sino también politicas publicas sostenidas,
dispositivos institucionales sensibles y una sociedad que reconozca la legitimidad de estas

demandas. En este sentido, el Estado tiene la responsabilidad indelegable de actuar como

56



garante de los derechos fundamentales y de crear las condiciones materiales y simbdlicas
para que cada persona pueda conocer su origen. Cuando el Estado no cumple con esta
funcidn, se produce un vacio moral y ético que agrava el dafio identitario y profundiza la
desigualdad en el acceso a la verdad. Reconocer, acompafiar y reparar estas trayectorias

no es solo una obligacién juridica, sino también un acto de justicia histérica.

En definitiva, los testimonios analizados ponen de manifiesto que la bdsqueda de la
identidad de origen es un proceso complejo y singular, atravesado por emociones
intensas, obstaculos institucionales y estrategias de agencia personal y colectiva. Al
reconstruir sus historias, los buscadores no solo reivindican un derecho vulnerado, sino
que también producen nuevas narrativas sobre si mismos y sobre su lugar en el entramado
social.

Estas experiencias, con sus matices y particularidades, ofrecen claves fundamentales para
comprender los desafios que enfrentan hoy las politicas publicas en este campo. En el
proximo capitulo se retomaran estos hallazgos para proponer un andlisis mas sistematico
de las dimensiones emergentes y de las implicancias para el disefio de politicas orientadas
a garantizar de manera efectiva el derecho a la identidad de origen.
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Capitulo 5: Analisis y conclusiones

5.1 Principales hallazgos de la investigacion

El estudio realizado sobre los buscadores del derecho a la identidad de origen bioldgico
permitio identificar una serie de patrones comunes en las experiencias de quienes han
emprendido esta busqueda. Se evidencié que la mayoria de los buscadores enfrentan
importantes dificultades para acceder a informacion clave, tales como documentos
oficiales, registros de nacimiento y pruebas de ADN. La burocracia estatal, la falta de

normativas claras y la escasa voluntad politica para implementar mecanismos eficaces de

restitucion han sido factores determinantes en la dilacién y el desgaste emocional de
quienes buscan su identidad.

Los testimonios recogidos muestran que la busqueda de la identidad de origen no es solo
una cuestion legal o administrativa, sino que involucra profundas implicaciones
emocionales y psicoldgicas. Muchos buscadores atraviesan estados de incertidumbre,
ansiedad y frustracién ante la falta de respuestas, lo que a menudo genera un impacto
significativo en su bienestar emocional. Asimismo, se observé que las redes de apoyo,
tanto formales como informales, cumplen un papel fundamental en la contencion de los
buscadores, quienes encuentran en estos espacios la posibilidad de compartir experiencias
y recibir asesoramiento.

En cuanto a la respuesta de los organismos estatales y no estatales, se identificé que
aunque existen iniciativas que buscan facilitar la restitucion de la identidad, estas suelen

ser limitadas en su alcance y eficacia. En muchos casos, la falta de coordinacién entre

instituciones y la escasa sistematizacién de la informacion disponible han representado
obstaculos adicionales para los buscadores. Esto ha llevado a que muchas personas
recurran a redes sociales, asociaciones civiles y medios de comunicacién como estrategias
alternativas para avanzar en su proceso de busqueda.

Finalmente, los relatos analizados permiten destacar la dimension de agencia y
resistencia que caracteriza las trayectorias de los buscadores. Frente a las limitaciones
institucionales, muchas personas han desarrollado estrategias activas de busqueda,

articulandose con colectivos de buscadores, utilizando herramientas digitales vy
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promoviendo la visibilizacion publica de sus casos. Esta dimension colectiva y politica
de la busqueda —inscripta en el campo mas amplio de los derechos humanos— refuerza
la importancia de comprender la restitucion de la identidad no solo como un proceso
individual, sino como una lucha social por el reconocimiento. En este sentido, las
experiencias narradas ilustran de manera concreta lo que Broncano (2013) define como
la construccion de una narrativa identitaria que permite resignificar el pasado,

posicionarse éticamente en el presente y proyectar un horizonte de futuro.

5.2 Recomendaciones y propuestas

A partir de los hallazgos de esta investigacion, se propone una serie de acciones orientadas
a mejorar el acceso al derecho a la identidad de origen. Es fundamental que el Estado
refuerce la implementacién de politicas publicas que garanticen el acceso a la
informacion, eliminando barreras burocréticas que impiden la consulta de registros
vitales. Es imprescindible la creacion de un sistema centralizado y accesible que unifique
los datos relacionados con nacimientos, adopciones y filiaciones, asegurando que los
buscadores puedan obtener informacién de manera rapida y eficaz.

Asimismo, se recomienda fortalecer las redes de apoyo y asesoramiento para los
buscadores. Esto incluye la creacion de espacios institucionales de contencidn psicoldgica
gue acompafien a quienes atraviesan este proceso, considerando que la bisqueda de la
identidad tiene un impacto significativo en la salud mental y el desarrollo emocional de
las personas involucradas. Ademds, se sugiere la promocion de campafias de
concientizacion y sensibilizacion que ayuden a la sociedad a comprender la importancia
del derecho a la identidad y el impacto de su vulneracion.

Otro aspecto clave es el fortalecimiento del marco legal en relacién con el derecho a la
identidad. Es necesario avanzar en reformas legislativas que garanticen el acceso
irrestricto a documentos e informacién genética sin que los buscadores dependan de la
voluntad o disponibilidad de organismos dispersos. La articulacion con organismos
internacionales y la adopcién de estandares globales en materia de derechos humanos
podrian contribuir a mejorar la respuesta institucional y brindar mayores garantias a

quienes buscan su identidad.
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Ademas, resulta esencial fortalecer los vinculos entre el Estado y las organizaciones de la
sociedad civil que vienen desarrollando un trabajo valioso en este campo. La articulacién
interinstitucional —entre registros publicos, organismos judiciales, areas de salud,
entidades de derechos humanos y colectivos de buscadores— es clave para construir
circuitos de busqueda més agiles, sensibles y humanizados. Estas acciones no solo deben
garantizar el acceso efectivo a la informacion, sino también acompafar la dimension
identitaria profunda que esta en juego. Como se ha visto a lo largo de este trabajo, la
restitucion de la identidad no es un mero tramite administrativo, sino un proceso que
involucra la construccion narrativa del yo y el derecho a resignificar la propia historia en

el marco de una comunidad de pertenencia.

5.3 Reflexiones finales

La identidad es un derecho fundamental que va mas alla de una cuestion legal o
administrativa, ya que constituye un pilar esencial en la construccion del sentido de
pertenencia y el desarrollo de la individualidad. EI hecho de que muchas personas hayan
sido privadas de este derecho debido a adopciones irregulares, apropiaciones o falta de
registros adecuados revela una deuda pendiente del Estado y la sociedad en términos de
memoria, verdad y justicia.

El recorrido realizado a lo largo de esta investigacion pone de manifiesto la urgencia de
abordar esta problematica con una mirada integral que considere los aspectos legales,
psicoldgicos y sociales involucrados. La lucha de los buscadores no solo representa un
reclamo personal, sino que también se inscribe dentro de un proceso colectivo que busca
visibilizar una realidad que afecta a muchas personas en Argentina y en el mundo.

Es imperativo que se reconozca la legitimidad de la bdsqueda de identidad como un
derecho inalienable y que se generen las condiciones necesarias para que toda persona
pueda acceder a su historia y reconstruir su origen sin enfrentarse a trabas ni obstaculos
injustificados. Solo a través del reconocimiento y la reparacion de estas vulneraciones
serd posible avanzar hacia una sociedad mas equitativa y respetuosa de los derechos

humanos.

Las experiencias aqui analizadas muestran que la restitucion del derecho a la identidad

implica mucho mas que el acceso a un dato: supone la posibilidad de reconstruir una
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narrativa vital propia (Broncano, 2013), integrar las dimensiones fragmentadas de la
identidad (Erikson, 1974) y recuperar una seguridad ontoldgica vulnerada (Giddens,
1997). Frente a las trabas institucionales, los buscadores han desplegado formas de
agencia individual y colectiva que resignifican su basqueda como un acto de resistencia

y de produccion de verdad (Foucault, 1996).

Avanzar hacia una sociedad que garantice plenamente este derecho implica no solo
mejorar los dispositivos legales y administrativos, sino también construir un horizonte
ético y politico donde cada persona pueda ejercer su derecho a conocer su historia y ser
reconocida en su singularidad. Ese es el desafio que queda planteado para el Estado, la

sociedad civil y el conjunto de la comunidad.
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